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یلک یلک يامن   يامن

تیصخش یلصا  پیت 

D هدننک  تیاده 

عبات تافص 

DI  DC  SI  SC

يراتفر ياه  لیسناتپ 

هدننک كرد  هدننک ، تیاده 

تیصخش یعرف  پیت 

DS مدق  تباث 

امش درکلمع  دک 

SDC

زراب ياه  یگژیو 

تخس مواقم ، دامتعا ، لباق  هناتسود ،
برشم شوخ  گنهامه ، ممصم ، شوک ،

هدننک هدننک تیاده   تیاده پیت   پیت

پیت نینچمه  .دیشاب  ارگ  هجیتن  ارگلمع و  يدرف  هک  دوش  یم  ثعاب  یگژیو  نیا  .تسا  رتلااب  امش  ( D  ) نازیم کسید  تست  رد  یلصا  پیت  نیب 4  زا  : D

ینامز رتشیب  دش  هتفگ  هک  يدراوم  دینک  هجوت  هتبلا  .دروآ  یم  هارمه  هب  ار  تردق  تارج و  ریبدت ، ییافکدوخ ، تحارص ، ریظن  ياه  یگژیو  ناتیارب  ( D)

یم نات ، تیصخش  موس  ای  مود  هیلا  تافص  بیکرت  اب  ( D  ) تفص هک  تسا  یلاح  رد  نیا  .میریگن  رظن  رد  ار  یتیصخش  تافص  ریاس  هک  دننک  یم  زورب 

کسید یلصا  لیافورپ  نیب 53  رد  ار  ناتیاه  یگژیو  ادتبا  مینک  یم  یعس  ریسفت  همادا  رد  نیاربانب  .دهد  رارق  ریثات  تحت  ار  امش  یلصا  راتفر  دناوت 

.مییامن لیلحت  دراوم  نیا  ساسا  رب  ار  امش  يراتفر  تافص  سپس  مینک و  یسررب 



امش امش یلصا   یلصا ياه   ياه یگژیو   یگژیو

.دیراد ناتفادها  هب  ندیسر  يریگیپ و  يارب  یخسار  مزع 

.دینک ظفح  هجیتن  هب  ندیسر  يارب  ار  دوخ  مدق  تابث  ياردیاپ ، شمارآ و  اب  دینک  یم  یعس 

.دییامن هدافتسا  قطنم  زا  ساسحا ، ياج  هب  دیناوتب  هک  دینک  یم  تفرشیپ  ییاج  رد 

.دینک یم  یبایزرا  یبوخ  لاًماک  شور  هب  ار  اهراک 

.دیربب شیپ  صخشم  لاور  کی  قبط  ار  ناتیاهراک  دیناوت  یم  دیتسه و  یتابثاب  درف 



امش امش یلصا   یلصا تایصوصخ   تایصوصخ

یندز لاثم  یتخسرس  راکتشپ و  هدهاشم : لباق  ياه  راتفر 

رتگرزب فادها  هب  ندیسر  ققحت و  يارب  اهراک  لیمکت  زا : نتفرگ  هزیگنا 

فادها ریسم  رد  دارفا  ندرک  تکرح  تابث  اب  هنادهعتم و  اب : نارگید  تواضق 

هجیتن هب  ندیسر  يارب  موادم  شلات  يراشفاپ و  نارگید : يور  يراذگ  ریثات 

تیقفوم لوصح  يارب  یلصا  ریسم  ظفح  تیاده و  هورگ : ای  میت  يارب  اه  شزرا 

اه هبنج  ریاس  هب  یهجوت  یب  عوضوم و  کی  يور  زکرمت  زا : دح  زا  شیب  هدافتسا 

هفقو یب  شلات  ندرک و  تبحص  شهاک  دیریگ : یم  سرتسا  یتقو 

هدش صخشم  فادها  اه و  همانرب  هب  ندیسرن  نارگن  اه : سرت 



اب .دیهد  رارق  ریثات  تحت  ار  نارگید  ات  دینک  یم  شلات  .دیهد  یم  حیجرت  رتشیب  ار  یگدنز  صخشم  لاور  راتخاس و  .دیتسه  عطاق  حیرص و  يدرف 

یمن شومارف  ار  اه  نآ  زا  تیامح  يرادافو و  فاصنا ، زگره  اما  دیشاب  هتشاد  دوخ  طیحم  دارفا  اب  لماعت  رد  یبسن  تردق  لرتنک و  دیهاوخ  یم  هکنیا 

.دینک تبحص  دیناوت  یم  هدرپ  یب  كر و  دوش  یهاوخ  رظن  امش  زا  امیقتسم  هچنانچ  اما  دیشاب  راک  هظفاحم  دینک  یم  یعس  لاومعم  .دینک 



یطیحم تیصخش   

، راک لحم  دننام  یعامتجا  ياه  طیحم  رد  ار  ناتراتفر  لوا  فارگ  کسید  تست  رد  لومعم  روط  هب  .دراد  امش  ینوریب  ياه  یگژیو  هب  هراشا  لیافورپ  نیا 

.دینز یم  هرهچ  هب  ار  نآ  هعماج  تاراظتنا  رطاخ  هب  امش  هک  تسا  یباقن  ای  کسام  نامه  یطیحم  لیافورپ  یترابع  هب  .دهد  یم  ناشن  هسردم  ای  هاگشناد 

راک کی  عورش  دننام  یگدنز ، مهم  ياه  دادیور  رطاخ  هب  لاومعم  تارییغت  نیا  تلع  .دنک  یم  رییغت  یهجوت  لباق  روط  هب  نامز  لوط  رد  رادومن  نیا  جیاتن 

.دشاب یم  ریسم  رییغت  ای  ترجاهم  دیدج ،
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یتاذ تیصخش   

یعقاوم هتبلا  .دینک  یم  راتفر  هنوگچ  سرتسا  راشف و  تحت  هک  دهد  یم  ناشن  یترابع  هب  .تسامش  یصوصخ  ياه  یگژیو  ای  یلصا  دوخ  لیافورپ  نیا 

مودرادومن جیاتن  .دیهد  زورب  ار  یعقاو  دوخ  هتشادرب و  ار  نات  کسام  تسا  نکمم  دشاب  هتشادن  دوجو  یطیحم  رابجا  چیه  دیشاب و  تحار  لاماک  هک  زین 

.تسا یگدنز  هتشذگ  عیاقو  هب  هدش  هتخومآ  راد و  هشیر  ياه  خساپ  هدنهد  ناشن  هک  ارچ  دنک  یم  رییغت  رتمک 



هرمن
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یعیبط تیصخش   

تیصخش ییاشگزمر  يارب  نآ  زا  لاومعم  .دشک  یم  ریوصت  هب  ار  امش  یعیبط  ياهراتفر  رتشیب  هک  تسا  یلبق  رادومن  ود  زا  یقیفلت  لیافورپ  نیا 

دوخ زا  یعامتجا  طیحم  رد  دور  یم  راظتنا  هک  تسا  یلعف  ياهراتفر  هتشذگ و  هدش  هتخومآ  ياهراتفر  لماش  یعیبط  لافورپ  نیاربانب  .دننک  یم  هدافتسا 

طیارش رثکا  رد  ار  ناتراتفر  طابترا و  هوحن  دشاب و  یم  دوخ  زا  امش  كاردا  رگنایامن  دیآ  یم  تسد  هب  یعیبط  لیافورپ  زا  هک  يدک  وگلا و  .دیهد  زورب 

.دننک یم  فیصوت  اه  یگژیو  فارگ و  نیا  اب  رتشیب  ار  امش  نایفارطا ، دسر  یم  رظن  هب  عقاو  رد  .دهد  یم  ناشن 
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یبوانت یبوانت رادومن   رادومن
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D  تارییغت تارییغت

رادومن رد   D لماع زا  لصاح  يریگ  هجیتن  نیاربانب  .تسین  سوسحم  دایز  امش  یعیبط  یتاذ و  رادومن  رد  زمرق ) گنر  لوا - نوتس   ) D نازیم رییغت 

رتهب دشاب ، دایز  ناسون  نیا  هک  ینامز  .دراد  امش  یتیصخش  ياه  یگژیو  اب  ار  تهابش  نیرت  کیدزن  یعیبط ) تیصخش  ای  موس  رادومن  ینعی   ) رخآ

.تسا هدرکن  داجیا  هصخشم  نیا  جیاتن  رد  یللخ   D پیت رد  فاکش  نیا  میتفگ  هک  روطنامه  .دوش  هجوت  رتشیب  امش  لیافورپ  رد   D توافت هب  تسا 

I  تارییغت تارییغت

يارب يدایز  زاین  ساسحا  هکدهد  یم  ناشن  رییغت  نیا  .تسا  هتشاد  لااب  تمس  هب  سوسحم  يرییغت  یطیحم  رادومن  هب  یتاذ  رادومن  زا  امش   I نازیم

یفنم دوخ  يدوخ  هب  یگژیو  نیا  هتبلا  .دیهد  یم  ناشن  لومعم  زا  رتشیب  ار  دوخ  هناتسود  نئمطم و  سح  هتبلا  دیراد و  یطابترا  ياه  تراهم  نتشاد 

کی ناونع  هب  کبس  نیا  تدم  ینلاوط  رد  دشاب ، دودحم  ناتیاه  ییاناوت  رگا  یتح  دیشاب ، هتشاد  یعامتجا  طباور  هب  یتبثم  لیم  لیامت و  رگا  تسین و 

، دشاب هدش  داجیا  هلصاف  نیا  تست  رد  راد  فده  ياه  خساپ  ای  هجوت  بلج  يارب  افرص  رگا  اما  .دز  دهاوخ  هشیر  امش  رد  ینورد  یلخاد و  لماع 

هب زاین  امش  کسید  تست  جیاتن  ریسفت  تلاح  نیا  رد  .دیا  هدرک  نایب  هک  دشاب  يدراوم  زا  توافتم  يزیچ  تدم  دنلب  رد  ناتراتفر  تسا  نکمم 

.تشاد دهاوخ  امرفراک  ای  صصختم  بناج  زا  يرتشیب  یسررب 

C  تارییغت تارییغت

رد توافت  نیا  هتبلا  .تسا  هتشاد  نییاپ  تمس  هب  یسوسحم  رییغت  میا  هدرک  شرازگ  لااب  رد  هک  یطیحم  رادومن  هب  یتاذ  رادومن  زا  امش   S نازیم

نکمم .دشاب  یطیحم  ربج  رطاخ  هب  دناوت  یم  هلاسم  نیا  ياه  تلع  زا  یکی  .تسا  جیار  دنراد ،  S صخاش رد  ییلااب  ینورد  ياه  یگژیو  هک  يدارفا 

هب تدم  دنلب  رد  رییغت  نیا  لاامتحا  .دینک  راگزاس  طیحم  ياه  يریذپرییغت  عونت و  اب  ار  دوخ  ات  دیروبجم  دیراد  تیلباق  هک  هچنآ  زا  شیب  امش  تسا 

.ددرگ یسررب  رت  قیقد  امرفراک  ای  صصختم  طسوت  امش   S صخاش تسا  رتهب  لاح  نیا  اب  .دوش  راگدنام  امش  نورد  رد  یگژیو  کی  ناونع 

S  تارییغت تارییغت

یگدنز ای  راک  رد  هک  دهد  یم  ناشن  يریذپرییغت  نیا  .تسا  هتشاد  لااب  تمس  هب  سوسحم  يرییغت  یطیحم  رادومن  هب  یتاذ  رادومن  زا  امش   C نازیم

.دوش رادیاپ  امش  رد   C نازیم هک  دوش  ثعاب  تسا  نکمم  تیعضو  نیا  موادت  .دینک  زکرمت  تایعقاو  تایئزج و  رب  دح  زا  شیب  دیروبجم  ناتیلعف 

يریذپ رییغت  ياه  تلع  تسا  رتهب  .دراد  دوجو  سفن  هب  دامتعا  ای  تیعطاق و  نازیم  شهاک  يراک و  هظفاحم  شیازفا  لامتحا  یطیارش  نینچ  رد  هتبلا 

.دوش یسررب  رتشیب  امرفراک  ای  صصختم  طسوت  امش   C



توق توق طاقن   طاقن

.دینک راک  هنانیب  عقاو  تاراظتنا  جیاتن و  يور  زکرمتم  روط  هب  دینک  یم  یعس  دیتسه و  روحم  فده  امش 

.دیهد ماجنا  تسرد  ار  فیاظو  هتشاذگ و  رانک  یبوخ  هب  ار  يرورضریغ  تایئزج  دیرداق 

.دیربب شیپ  یتسرد  هب  ار  ناتیاهراک  دیناوت  یم  دیراد  هجوت  زین  نارگید  ياهزاین  هب  هک  یلاح  نیع  رد 

.دینک یم  شلات  هجیتن  لوصح  يارب  دیتسه و  يریگیپ  درف  امش 

.دینک تیاده  تفرشیپ  ریسم  رد  ار  نارگید  دیناوت  یم  ناتیاه  ییاناوت  راکتشپ و  اب 

فعض فعض طاقن   طاقن

.دهاکب امش  راک  تقد  زا  تسا  نکمم  رما  نیا  دیتسه و  هجوت  یب  زیر  تاکن  تایئزج و  هب  یهاگ 

.دیوش یم  ینابصع  ای  تحاران  درب ، یم  لاوس  ریز  ار  امش  ياه  ییاناوت  للاقتسا و  رادتقا ، یسک  یتقو  لاًومعم 

.دیهد حیضوت  نارگید  هب  ار  نات  ياه  ییاناوت  دیناوتن  دیراد  تسود  هک  روط  نآ  تسا  نکمم 

.دیراد اهراک  ماجنا  رد  يرتمک  يزیر  همانرب  تقد و  تبسن ، هب 



اهاه هزیگنا   هزیگنا

.دینک تیاده  تیقفوم  تمس  هب  تردق  اب  ار  اهنآ  دینک و  راک  هناتسود  هورگ  کی  اب  دیراد  تسود 

.دیریگ یم  يژرنا  یلیخ  دننک ، یم  فیرعت  اهراک  عیرس  يریگیپ  يارب  امش  ياه  ییاناوت  زا  نارگید  یتقو 

.دیناسرب هجیتن  هب  ار  ناتیاهراک  دیراد  هک  یشلات  راکتشپ و  اب  دیناوتب  هک  دیریگ  یم  هزیگنا  ینامز 

.دننادب يوق  دنمناوت و  يدرف  ار  امش  نارگید  دنوش  ثعاب  هک  دهد  یم  هزیگنا  امش  هب  ییاه  تیلاعف 

.دهد یم  هزیگنا  امش  هب  تسا  رارقرب  راکتشپ  فاصنا و  تلادع ، نآ  رد  هک  یهورگ  راک  یمیت و  وج 

.دیرب یم  تذل  دیهد ، ناشن  اهنآ  هب  ار  هجیتن  هب  ندیسر  تفرشیپ و  هار  هدرک و  تیامح  ار  نارگید  دیناوتب  هکنیا  زا 



اهاه سرتسا   سرتسا

امش امش سرتسا   سرتسا لیلاد   لیلاد

هب تارییغت  نیاربانب  .دیراد  يرتهب  ساسحا  امش  دهد  خر  یگدنز  دنور  رد  یمک  تارییغت  دشاب و  لرتنک  تحت  صخشم و  زیچ  همه  هک  ینامز 

.دیا هداد  تسد  زا  ار  عاضوا  يور  دوخ  لرتنک  هک  دینک  ساسحا  امش  هک  دوش  ثعاب  تسا  نکمم  ینما  ان  سح  داجیا  اب  سرتسا  عبنم  ناونع 

: تسا ریز  دراوم  امش  ياه  سرتسا  تلع  نیرتمهم 

.دنک یم  جراخ  ناتتسد  زا  ار  لرتنک  هدوب و  دایز  نات  طیحم  رد  تارییغت  نازیم  دینک  ساسحا  هک  ینامز 

.دنا هدرک  دروخرب  امش  اب  یتلادع  یب  اب  دینک  ساسحا  هک  یماگنه 

.دیا هدش  رود  دوخ  فادها  زا  هک  دینک  ساسحا  ات  دوش  ثعاب  نارگید  ینآ  تامیمصت  هک  یتقو 

.دیآ یمن  رب  ناتتسد  زا  يراک  دینک  ساسحا  هدش و  جراخ  دوخ  صخشم  لاور  زا  نات  یگدنز  همانرب  هک  یماگنه 

اهاه هناشن   هناشن میلاع  وو   میلاع

سرتسا ماگنه  نیاربانب  .دینک  مادقا  هنلاوجع  عیرس و  یلیخ  دوجوم  تیعضو  ظفح  يارب  تسا  نکمم  دیتسه  سرتسا  راشف و  تحت  هک  ینامز 

: دیهد ناشن  ار  ریز  ياه  شنکاو  تسا  نکمم 

.دینادرگرب لبق  تلاح  هب  ار  تیعضو  تعرس  هب  دیهاوخ  یم  هدش  روط  ره 

.دینک يروخدوخ  طقف  دیشکب و  رانک  ار  ناتدوخ  تسا  نکمم  دیآ  یمن  رب  ناتتسد  زا  يراک  دینک  ساسحا  رگا 

.دشابن یقطنم  یلیخ  هک  دیریگب  یتامیمصت  طیارش  ظفح  يارب  دیوش و  بات  یب 

.دینک ضوع  ار  طیارش  دینک  یعس  يزابجل  اب  دیوش و  فطعنمان  تارییغت  هب  تبسن 

سرتسا سرتسا لرتنک   لرتنک يارب   يارب ییاهراکهار   ییاهراکهار

امش یگدنز  تاقافتا  اه و  یتخس  اه ، شلاچ  تسین  رارق  .دینک  ظفح  ار  دوخ  شمارآ  لوا  هلحرم  رد  دنک  یعس  دیریگ  یم  ارق  راشف  تحت  هک  ینامز 

: هک تسا  نیا  امش  يارب  مزلا  تامادقا  نیرتمهم  .دروآرد  ياپ  زا  ار 

.دیهدن ماجنا  دوجوم  تیعضو  رییغت  يارب  یمادقا  هدرک و  ظفح  ار  دوخ  شمارآ  دینک  یعس  یمادقا  ره  زا  لبق  لوا  هلحرم  رد 

تیعضو رییغت  سرتسا و  اب  هلباقم  اموزل  .دینک  یسررب  ار  دییایب  رانک  نآ  اب  دیناوت  یم  هک  ییاه  هار  دیدج و  طیارش  دینک  یعس  مود  هلحرم  رد 

.درک دروخرب  فطعنم  اه  نآ  اب  دیاب  هک  تسا  ياه  يدنلب  یتسپ و  زا  رپ  هراومه  یگدنز  .تسین  یقطنم  راک  دوجوم 

.دینک لح  نارگید  اب  تروشم  قیرط  زا  دیناوت  یم  هنوگچ  ار  هدمآ  شیپ  ياه  یتخس  تلاکشم و  هک  دینیبب  موس  هلحرم  رد 



هناقشاع هناقشاع طباور   طباور

توق توق طاقن   طاقن

.دییامن لصف  لح و  یبوخ  هب  ار  یطابترا  تلاکشم  دیناوتب  ات  دوش  یم  ثعاب  لااب  هجوت  هارمه  هب  يریگ  میمصت  رد  امش  ییاناوت 

.دیهدب وا  هب  ار  مزلا  يدازآ  للاقتسا و  هدرک و  هجوت  لباقم  فرط  ياهزاین  هب  دینک  یم  یعس  ناکملاا  یتح 

.دینک نایب  دوخ  کیرش  هب  بسانم  تصرف  رد  ار  دوخ  رظن  هلصوح  ربص و  اب  دینک  یم  شلات 

فعض فعض طاقن   طاقن

ات دوش  ثعاب  دناوت  یم  هلئسم  نیا  .دینادرگرب  نآ  زا  ار  دوخ  هجوت  ساوح و  دیناوتن  هدرک و  گرزب  ار  تیمها  یب  لئاسم  یهاگ  تسا  نکمم 

.دبای شیازفا  کچوک  ياهزیچ  زا  یضعب  رطاخ  هب  نات  يریگرد 

.دینک دامتعا  نارگید  هب  ات  دشکب  لوط  یلیخ  تسا  نکمم  اما  دیراد ، تسود  یلیخ  ار  هناتسود  تابث و  اب  هطبار  هکنیا  اب 

.دیسرب رظن  هب  نشخ  درس و  تاقوا  یضعب  اما  هناتسود  یهاگ  تسا  نکمم  تسا و  تخس  امش  ینیب  شیپ 



عبات عبات تافص   تافص

زا يدادعت  شخب  نیا  رد  .دوش  یم  داجیا  امش  لیافورپ  رد  اه  صخاش  یتفج  ياه  هسیاقم  ساسا  رب  هک  تسا  ییاه  یگژیو  هعومجم  عبات  تافص 

ياهرادومن تسا  نکمم  دیتسین ، کسید  صصختم  ای  سانشراک  رگا  هجوت - .ددرگ  یم  یسررب  یلصا  تفص  ود  فلاتخا  ساسا  رب  زراب  تایصوصخ 

ار نات  ياهراتفر  زا  یخرب  ات  دنک  یم  کمک  کسید  لیافورپ  نارگ  لیلحت  هب  رتشیب  نآ  ریداقم  عقاو  رد  .دسرب  رظن  هب  هدننک  جیگ  یکدنا  عبات  تافص 

.مینک شرازگ  عبات  رادومن  اب  بسانتم  ار  امش  ياه  یگژیو  زا  يرصتخم  تاحیضوت  میا  هدرک  یعس  ام  ریز  رد  .دننک  كرد  رتهب 

ییاراک ییاراک

ات دوش  یم  ثعاب  ییاراک  .دراد  رارق   I و D نازیم ریثات  تحت  یگژیو  نیا  .دوش  یم  هدید  هتسجرب  لاماک  تروص  هب  ییاراک  تفص  امش  لیافورپ  رد 

هب ات  دوش  ثعاب  نینچمه  .دنک  یم  لیدبت  روسج  یلیلحت و  ینیع ، لاماک  يدرف  هب  ار  امش  صخاش  نیا  .دیشاب  عطاق  حیرص و  دوخ  راتفر  رد  دیناوتب 

نامز نیرتمک  رد  یهدزاب  رثکادح  لابند  هب  ناما  یب  هتسویپ و  امش  راگنا  عقاو  رد  .دیریگب  هدیدان  ار  تایئزج  تیفیک و  هجیتن  هب  ندیسر  رطاخ 

.دیتسه نکمم 

للاقتسا للاقتسا

هدش صخشم  تفص  .دراد  رارق   C و D نازیم ریثات  تحت  یگژیو  نیا  .دوش  یم  هدید  هتسجرب  لاماک  تروص  هب  للاقتسا  تفص  امش  لیافورپ  رد 

شیپ ناتدوخ  تارظن  هدیا و  ساسا  رب  رتشیب  ات  دینک  یعس  تسا  نکمم  یترابع  هب  .دیشاب  هتشاد  نارگید  هب  يرتمک  یگتسباو  هک  دوش  یم  ثعاب 

لمع یعامتجا  ياه  بوچراچ  هب  هجوت  نودب  ییاهنت و  هب  یهاگ  لیلد  نیمه  هب  .دیراد  يرتمک  هجوت  تبسن  هب  هعماج  ياهراجنه  نیناوق و  هب  .دیورب 

.دینک یم 

يدنمشیدنا يدنمشیدنا

یم هدش  هتفگ  هصیصخ  .دراد  رارق   I و S نازیم ریثات  تحت  یگژیو  نیا  .دوش  یم  هدید  يدنمشیدنا  تفص  زا  یکدنا  ياه  هگر  امش  لیافورپ  رد 

ياهزاین تاساسحا و  هب  یلوبق  لباق  یهاگآ  دسر  یم  رظن  هب  نینچمه  .دیهد  رارق  لرتنک  تحت  ار  دوخ  رادرک  راتفگ و  ات  دوش  ثعاب  يدودح  ات  دناوت 

.دیتسه روکف  هجوت و  اب  راک ، هظحلام  يدرف  ابیرقت  امش  هک  دراد  هراشا  تیعقاو  نیا  هب  صاخ  روط  هب  يدنمشیدنا  حلاطصا  .دیشاب  هتشاد  نارگید 

تمواقم تمواقم

هب امش  هدش  هتفگ  هصیصخ  اب  قباطم  .دراد  رارق   C و S نازیم ریثات  تحت  یگژیو  نیا  .دوش  یم  هدید  تمواقم  تفص  زا  ییاه  هگر  امش  لیافورپ  رد 

هکبش هب  تبسن  هولاعب  .دینک  ظفح  ار  دوخ  یلعف  طیارش  تیعضو و  دیناوت  یم  هک  اجنآ  ات  دیراد  لیامت  ینعی  .دیتسه  مواقم  رییغت  ربارب  رد  تبسن 

راک کی  يور  دیناوتب  هک  ینامز  رگید  فرط  زا  .دیشاب  رادافو  دوخ  یطابترا  هقلح  هب  ات  دینک  یم  شلات  دیراد و  ار  ساسحا  نیمه  زین  نات  یعامتجا 

.دیور یم  شیپ  تابث  اب  دینک و  یم  هخاش  نآ  هب  هخاش  نیا  زا  رتمک  دیوش ، زکرمتم 



يراتفر يراتفر ياه   ياه لیسناتپ   لیسناتپ

روط هب  اما  .دشاب  هتشاد  یتارییغت  دناوت  یم  یگدنز  طیحم  طیارش و  هب  هتسب  هک  تسامش  راتفر  یلصا  ياه  هنیمز  ای  اه  لیسناتپ  هب  طوبرم  شخب  نیا 

ياه لیسناتپ  .دیهد  زورب  دوخ  زا  فلتخم  ياه  تیعقوم  رد  یهباشم  ياهراتفر  تسا  نکمم  نآ  ساسا  رب  هک  دیامن  یم  داجیا  ار  ییاه  تیلباق  یلک 

تیقفوم و ثعاب  دبای ، قباطت  یگدنز  کبس  ای  يراک  طیارش  اب  نآ  تبثم  ياه  هبنج  هک  ینامز  دراد و  دوجو  امش  رد  هوقلاب  ای  يا  هنیمز  تروص  هب  يراتفر 

ادیپ روهظ  زورب و  بسانم  تیعقوم  دوخ و  ياج  رد  هک  دشاب  دیفم  دناوت  یم  ینامز  تفص  ره  هک  دیشاب  هتشاد  هجوت  نیاربانب  .دوش  یم  ناتتفرشیپ 

- لوا شخب  زا : دنترابع  هک  دننک  یم  ادیپ  زورب  حطس  ود  رد  يراتفر  ياه  لیسناتپ  .دش  دهاوخ  یناوخمهان  ای  ضراعت  ثعاب  تروص  نیا  ریغ  رد  دنک ،

شخب .دنراد  ناتراتفر  تیاده  يارب  يرتشیب  تردق  دنریگ و  یم  رارق  امش  تیصخش  ییلااب  ياه  هیلا  رد  هک  ییاه  نآ  ینعی  یلصا : ياه  لیسناتپ 

.دنراد ناتراتفر  تیاده  يارب  يرتمک  تردق  دنراد و  رارق  امش  تیصخش  نیریز  ياه  هیلا  رد  هک  ییاه  نآ  ینعی  یعرف : ياه  لیسناتپ  مود -

یلصا یلصا ياه   ياه لیسناتپ   لیسناتپ

هدننک تیاده 

لماع هب  طوبرم  شخب  نیا  .تسامش  رد  يرگ  لرتنک  دوجو و  زاربا  لیسناتپ  هدنهد  ناشن  تسا ، هدش  هداد  ناشن  زمرق  اب  هک  پچ  تمس  لااب  هیحان 

تیاده تفص  نینچمه  .دیشاب  هتشاد  هناراکبلط  حیرص و  میقتسم ، ياهراتفر  هنیمز  دوش  یم  ثعاب  یگژیو  نیا  .تسا  کسید  تست  رد  هطلس 

.تسا تباقر  تیقفوم و  يارب  امش  ینورد  هکرحم  يورین  يرگ 

هدننک كرد 

مهارف ناتیارب  ار  تیمیمص  تابث و  شمارآ ، ياه  یگژیو  هنیمز  تسا ، هدش  هداد  ناشن  زبس  گنر  هب  هک  هکبش ، نییاپ  تسار و  تمس  تمسق 

دیهد و صیخشت  دوخ  دوجو  قمع  رد  ار  یگژیو  نیا  تسا  یفاک  .دیراد  راکتشپ  تمواقم و  ربص ، تیلباق  نارگید  زا  رتهب  امش  نیاربانب  .دنک  یم 

.دنک تیاده  یلاعت  دشر و  تمس  هب  ار  امش  تفص ، نیا  تبثم  ياه  هبنج  هک  دینیزگرب  ار  یگدنز  کبس  نآ  قباطم 

یعرف یعرف ياه   ياه لیسناتپ   لیسناتپ

هدنکارپ تافص  هعومجم 

رد .درک  تواضق  نات  تیصخش  نیریز  ياه  هیلا  دروم  رد  یتسرد  هب  ناوت  یمن  دیراد ، دوخ  دوجو  رد  ار  ضراعتم  لیسناتپ  ود  امش  هک  اجنآ  زا 

، تافص یخرب  دوش  یم  ثعاب  نیا  .دنک  یم  داجیا  يربا  یتلاح  تیصخش ، قیمع  ياه  هیلا  رد  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  امش  یتیصخش  لدم  پیت و  عقاو 



درادن و هقباس  امش  رد  هک  میتسه  ییاهراتفر  دهاش  یطیارش  نینچ  رد  .دنورب  دنیایب و  تیصخش  يلااب  تمس  هب  ضراعتم  تروص  هب  هاگآدوخان و 

.درک ینیب  شیپ  یبوخ  هب  ار  اه  نآ  ناوت  یمن  ای 



امش امش بسانم   بسانم لغاشم   لغاشم

میتنیرفآراک ییارجاربهر  ریدم 

رونخسهدنسیونناگرزاب

سیون هاگشنادهمانرب  مجرتمداتسا 

لیکونادقوقحنادرگراک

رتویپماک راگنفوسلیفسدنهم  همانزور 

ناد سانشداصتقا  نادیقیسومناتساب 

رگ تیریدمنیودت  رواشم 



ینامزاس ینامزاس یلغش  وو   یلغش تاظحلام   تاظحلام

يراک يراک رارق   رارق تاقلام  وو   تاقلام

تسا مهم  ناتیارب  يراک  ياه  تاقلام  رارق  رد  هک  يزیچ  .دیهد  یم  حیجرت  دشاب ، راک  یلصا  عوضوم  دروم  رد  هک  ار  رصتخم  هاتوک و  تاسلج  امش 

لئاسم و هک  دنهد  نانیمطا  امش  هب  دیاب  تاسلج  نیا  رد  ناریدم  ای  ناراکمه و  .دینک  یم  حرطم  هک  تسا  یمهم  تاکن  هب  هجوت  دامتعا و  سح  داجیا 

.دننک یم  يریگیپ  ار  فده  هب  ندیسر  ياهزاین 

يراک يراک مایپ   مایپ لاسرا   لاسرا

رد ار  مهم  لئاسم  تاکن و  يزادرپ ، هیشاح  نودب  تسا ، رتهب  دننک  يریگیپ  امش  تمس  زا  ار  يراک  کمایپ ، قیرط  زا  دنهاوخ  یم  ناراکمه  هک  ینامز 

امش اب  هناتسود  ینابز  اب  بلطم  لصا  دیهد ، یم  حیجرت  عقاو  رد  دوش و  هتفگ  میقتسمریغ  يا  هلاسم  ای  عوضوم  هک  دیرادن  تسود  .دنراذگب  نایم 

.دوش حرطم 

امش امش هبهب   دروخزاب   دروخزاب هوحن   هوحن

یفنم تاکن  تسا ، رتهب  اما  دیتسه  يریذپ  داقتنا  درف  .دننک  قیوشت  عمج  رد  دیراد  هک  ییاه  يراشفاپ  تجامس و  رطاخ  هب  ار  امش  دیهد  یم  حیجرت 

، دینک تیاعر  دینک  یم  یعس  هکنیا  اب  دهد  رارق  دقن  دروم  ار  امش  ناراکمه ، نیب  دهاوخب  یسک  هچنانچ  .دوش  هتفگ  امش  دوخ  هب  تولخ  رد  امتح  نات 

.دیهد ناشن  دوخ  زا  ار  يدنت  دروخرب  دوش و  زیربل  ناتربص  هساک  تسا  نکمم  اما 

امش امش هبهب   رایتخا   رایتخا ضیوفت   ضیوفت

ود .دیربب  شیپ  ار  نآ  دوخ  راکتشپ  شلات و  اب  دیناوتب  ات  دنراپسپب  امش  هب  ار  يراک  تسا  یفاک  نیاربانب  .دیتسه  یمواقم  مکحم و  روبص ، يدرف 

.دینک يریگیپ  ار  اه  تیلوئسم  فیاظو و  تسایس  اب  دیناوتب  ات  دوش  یم  ثعاب  نارگید  لباقتم  كرد  رانک  رد  رادتقا  ینعی  ضقانتم  یگژیو 

امش امش هبهب   هزیگنا   هزیگنا داجیا   داجیا هوحن   هوحن

لاور ياراد  مجسنم و  هک  دینک  باختنا  ار  يراک  دیراد  تسود  .تسا  رادروخرب  ییلااب  تیمها  زا  امش  يارب  راک  رد  فاصنا  دوجو  تابث و  فده ،

نیرتمهم .دیهد  یم  حیجرت  دارفا  زا  يدایز  دادعت  اب  راک  هب  دوش ، یم  ناتدامتعا  بلج  ثعاب  هک  ار  کچوک  هورگ  کی  اب  ندرک  راک  .دشاب  یصخشم 

.دینک ادیپ  تسد  گرزب  ياه  تیقفوم  هب  دارفا  زا  یهورگ  ششوک  شلات و  اب  دیناوتب  هک  تسا  نیا  امش  يارب  يراک  هزیگنا 

امش امش تیریدم   تیریدم هوحن   هوحن

هک دینک  یم  دامتعا  نارگید  هب  ینامز  امش  .دیامن  بلج  دوخ  هب  ار  ناتدامتعا  دناوتب  دیاب  لوا  ماگ  رد  دنک  تیریدم  ار  امش  تسا  رارق  هک  يدرف 

امش هب  ار  نانیمطا  نیا  دیاب  یتسدلااب  دارفا  ای  ناریدم  .دنناسرب  دوخ  فادها  هب  ار  هورگ  دنناوت  یم  دنراد  هک  یششوک  شلات و  اب  دینک  ساسحا 

.دنربب شیپ  دنمفده  لاور و  قبط  ار  زیچ  همه  دنناوت  یم  هک  دنهدب 

امش امش تیصخش   تیصخش پیت   پیت اباب   يراکرود   يراکرود

مزلا نینچمه  .دینک  لاوس  تسا  هدش  نییعت  هک  ییاه  همانرب  فده و  هب  ندیسر  ریسم  رد  دیناوتب  دیاب  دینک  يراکرود  دیهاوخ  یم  هک  یماگنه 

مهارف یطیارش  یهاگزره  تسا  رتهب  .تسا  لرتنک  تحت  هعومجم  عاضوا  دور و  یم  شیپ  لاور  قبط  زیچ  همه  هک  دینک  لصاح  نانیمطا  ات  تسا 

.دینک دصر  دنشاب ، یم  نآ  ماجنا  لاح  رد  ناتناراکمه  هک  ار  ییاهراک  متسیس و  نیلانآ  تاسلج  رد  دیناوتب  ات  دوش 

ریدم ریدم ایای   ربهر   ربهر ناونع   ناونع هبهب   امش   امش

نامزاس و فادها  نیب  دیرداق  یبوخ  هب  .دینک  تیاعر  زین  ار  تلادع  فاصنا و  لاح  نیع  رد  دیریگب و  میمصت  تردق  اب  دیناوت  یم  ربهر  کی  ناونع  هب 

دیرداق هک  لاح  نیع  رد  .دنک  یم  لیدبت  دنمناوت  رثوم و  یبرم  کی  هب  ار  امش  هلاسم  نیمه  .دییامن  رارقرب  لداعت  نانکراک  ياهزاین  هب  هجوت 

.دینک ناشیاه  تیلوئسم  هجوتم  ار  اه  نآ  دیناوت  یم  اما  دینک  كرد  ار  دوخ  هعومجمریز  تاساسحا 

امش امش یلغش   یلغش ياه   ياه سرتسا   سرتسا



رد دیدقتعم  امش  .تسا  از  سرتسا  ناتیارب  دینک  یم  راک  نآ  اب  هک  یهورگ  ندرک  هخاش  نآ  هب  هخاش  نیا  زا  اه و  تیلوئسم  زا  ندرک  یلاخ  هناش 

.تسین متسیس  عفن  هب  لاصا  یبناج  ياهراک  هیشاح و  تمس  هب  نتفر  دیسر ، هجیتن  هب  تردق  اب  دیگنج و  فده  يارب  تسا  مزلا  هک  یطیارش 

.دزیرب مهب  نات  ینهذ  مظن  ات  دوش  یم  ثعاب  دنک ، رود  نات  يراذگ  فده  زا  ار  امش  هعومجم و  هک  یتارییغت  هنوگره  نیاربانب 



امش امش درکلمع   درکلمع دکدک  

هجوت .دوش  هجوت  نات   SDC ثلثم هب  هک  تسا  مزلا  دینک  داجیا  دوخ  رد  يدنمشزرا  تارییغت  دیناوتب  دبای و  شیازفا  امش  درکلمع  هکنیا  يارب  : SDC

: تسا هدروخ  هرگ  امش  درکلمع  هب  هک  تسا  يا  هطقن  لثم  نیا  سوئر  هب 

یساسا فادها  زا  ار  هعومجم  امش و  هک  همانرب  زا  جراخ  تارییغت  .تسا  لرتنک  تحت  يراک  ياه  همانرب  طیارش و  هک  دیوش  عمج  رطاخ  دیاب  : S

.دیامن تفا  نات  يراک  درکلمع  ات  دوش  یم  ثعاب  دنک  یم  رود  دوخ 

تاراظتنا و تسا  مزلا  نینچمه  .دوش  هداد  حیضوت  تایئزج  اب  دیاب  دییامن  تکرح  نآ  تمس  هب  تسا  رارق  هک  یفده  تهج و  ریسم ، : D

ثعاب تسا  نکمم  متسیس  هب  نانیمطا  مدع  ساسحا  تروص  نیا  ریغ  رد  .دشاب  هدش  فیرعت  ناتیارب  دیهدب  ماجنا  دیاب  راک  رد  هک  یفیلاکت 
.دوش ناتدرکلمع  شهاک 

نکمم تسا  هدش  جراخ  سرتسد  زا  زیچ  همه  دینک  ساسحا  هک  ینامز  .دوش  هداد  متسیس  يارب  شلات  تهج  مزلا  تارایتخا  امش  هب  دیاب  : C

رتمهم همه  زا  دننک و  شلات  هدش  صخشم  فادها  يارب  همه  دیراد  راظتنا  .دنک  تفا  ناتدرکلمع  هدش و  ریگرد  تدش  هب  ناتنهذ  تسا 
.دنربن لاوس  ریز  زین  ار  امش  هدارا  راکتشپ و 



روهشم روهشم اهاه   يدنب   يدنب هقبط   هقبط اهاه  وو   نومزآ   نومزآ ریاس   ریاس ردرد   امش   امش تیصخش   تیصخش هبهب   کیدزن   کیدزن پیت   پیت

طارقب طارقب يدنب   يدنب هتسد   هتسد

( کشخ مرگ و   ) يوارفص جازم 

نوطلافا نوطلافا يدنب   يدنب هتسد   هتسد

نابهگن رشابم ، نابیتشپ ، تیصخش 

گنوی گنوی يدنب   يدنب هتسد   هتسد

یساسحا یکاردا / تیصخش  پیت 

گنر گنر

ییولابلآ

MBTI  یسانش یسانش تیصخش   تیصخش تست   تست

INFP، ISFP، ENFP

مارگاینیا مارگاینیا یسانش   یسانش تیصخش   تیصخش تست   تست

ناسر کمک  عفادم ،

PSI  تیصخش تیصخش تست   تست

رگتیامح هدننک / لرتنک 

تیصخش تیصخش هناگراهچ   هناگراهچ یسانش   یسانش پیت   پیت

AD تیصخش پیت 

اکیرمآ اکیرمآ مادختسا   مادختسا زازا   شیپ   شیپ یبایزرا   یبایزرا ماظن   ماظن

نابیتشپ ریدم ؛ هدننک ؛ تیاده 



هناگراهچ هناگراهچ ياه   ياه پیت   پیت ردرد   امش   امش يراتفر   يراتفر تافص   تافص

.تسامش تایصوصخ  هب  کیدزن  تافص  یلک و  ياه  یگژیو  رتشیب  مییوگ  یم  امش  هب  یتیصخش ) يوگلا  ینعی 53   ) یسانش پیت  ساسا  رب  ام  هک  هچنآ 

پیت دک  ساسا  رب  دوخ و  لیافورپ  رد  تسا  نکمم  .دریگ  یم  رارق  یسررب  دروم  کسید  لیافورپ  دروم  رد  یئزج  تافص  زا  یخرب  تمسق  نیا  رد  یلو 

( مک یلیخ  ای  دایز  یلیخ  تروص  هب   ) یطارفا لاامتحا  اه  یگژیو  نیا  زا  مادک  هک  مینک  یم  یسررب  شخب  نیا  رد  اما  دیشاب ، هتشاد  تبثم  یگژیو  کی  نات 

تسا نکمم  هک  دینک  تقد  امتح  مهم : رادشه  .دنک  کمک  نات  لیافورپ  جیاتن  رتهب  ریسفت  هب  دناوت  یم  يراتفر  یئزج  تافص  نیاربانب  .دنتسه  لامرن  ای 

رد ناترگید  تفص  اب  هک  دیشاب  هتشاد  تفص  کی  امش   C دعب رد  دیاش  لاثم  .دنشاب  مه  اب  ضقانتم  ریز  رد  هدش  هدروآ  ياه  یگژیو  تافص و  زا  يدادعت 

نیا .دشاب  هدش  داجیا  امش  رد  ناوخمهان  یگژیو  ود   D دعب رد  لاثم  هک  دیشاب  هتشاد  رارق  کسید  لیافورپ  زا  يا  هطقن  رد  ای  .درادن  یناوخمه   S دعب

تفص ود  میناوت  یم  ناشراتفر  رد  هک  دنتسه  یناسک  ام  فارطا  رد  هشیمه  دینک  تقد  رگا  .دراد  دوجو  دارفا  زا  يرایسب  رد  تسا و  یعیبط  رما 

دوخ نورد  رد  اهاگ  ام  هک  دهد  یم  ناشن  نیا  .نشخ  ینابصع و  تاقوا  یهاگ  اما  دنشاب  نابرهم  اه  تقو  زا  یضعب  تسا  نکمم  لاثم  .مینیبب  ار  ضقانتم 

.دیامن زورب  اه  نآ  زا  یکی  فلتخم  ياه  تیعضو  طیارش و  هب  هتسب  تسا  نکمم  هک  میراد  یضقانتم  ضراعتم و  ياه  یگژیو 

D  پیت پیت

دوخ هب  نئمطم 

کش اه  نآ  هب  دیتسه و  فقاو  دیراد  هک  ییاهدادعتساو  اه  تیلباق  اه ، ییاناوت  هب  عقاو  رد  .دیراد  نانیمطا  ناتدوخ  هب  هک  دیتسه  يدرف  امش 

تمس هب  ناتدوخ  هب  دامتعا  اب  .دینک  تفرشیپ  يراک  ره  رد  دیناوت  یم  هک  دیرواب  نیا  رب  دیریگ و  یم  نات  نورد  زا  ار  دوخ  هزیگنا  امش  .دیرادن 

ریثات تحت  رتمک  .دوش  نات  تفرشیپ  عنام  اه  سرت  هک  دیهد  یمن  هزاجا  .دینک  یم  شلات  اه  نآ  هب  یبایتسد  يارب  دیور و  یم  شیپ  ناتفادها 

.دیربب شیپ  ار  ناتیاهراک  دیناوت  یم  دیراد  هک  ییاه  لیسناتپ  رب  هیکت  اب  هک  دیرواب  نیا  رب  دیریگ و  یم  رارق  نارگید  ياه  ینارگن 

دشاب و هتشاد  هقلاع  دوخ  هب  دح  زا  شیب  درف  هک  ینامز  .دراد  توافت  یگتفیشدوخ  اب  دوخ  زا  نانیمطا  هک  دیشاب  هتشاد  رظن  رد  هجوت :
رد .ددرگ  یم  یعامتجا  طباور  رد  للاتخا  ثعاب  هک  دوش  یم  هدید  یطارفا  تروص  هب  وا  سفن  هب  دامتعا  دنادب  زیچان  ار  نارگید  ییاناوت 

.تسا راچد  یگتفیشدوخ  للاتخا  هب  درف  تلاح  نیا 

یتباقر

شلاچ رد  ات  دیراد  لیامت  .دیوش  زوریپ  اه  نآ  رد  دیریگب و  رارق  یتباقر  ياه  تیعقوم  رد  دیراد  تسود  .دیتسه  دنم  هقلاع  ندرک  تباقر  هب  امش 

دیشاب اه  نآ  زا  رتولج  هکنیا  زا  دییامن و  هسیاقم  نارگید  اب  ار  دوخ  فلتخم  ياه  هبنج  رد  دیهاوخ  یم  .دیوش  هدنرب  دینک و  تکرش  فلتخم  ياه 

یمن نارگید  ار  نآ  هجیتن  هک  يدارفنا  ياه  تیلاعف  هب  لیلد  نیمه  هب  دینک ، تباقر  نارگید  رانک  رد  تسا  مزلا  رتشیب  هزیگنا  يارب  .دیربب  تذل 

.دیرادن يا  هقلاع  دننیب 

يارب دنک و  یم  تیاعر  ار  یقلاخا  لوصا  تباقر  دنیارف  رد  درف  راجنهب  تباقر  رد  .دراد  دوجو  توافت  راجنهبان  راجنهب و  تباقر  نیب  هجوت :
تلاح نیا  رد  نیاربانب  .دشاب  هدنرب  یتمیق  ره  هب  دیاب  هک  دنک  یم  ساسحا  درف  راجنهبان  تباقر  رد  اما  .دیامن  یم  شلات  فده  هب  ندیسر 

.دناسر یم  بیسآ  شدوخ  نارگید و  هب  یتح  دنز و  یم  يراکره  هب  تسد  فده  هب  ندیسر  يارب 

عطاق

باختنا رتعیرس  تسا  ناتیور  شیپ  هک  ییاه  هنیزگ  نیب  رد  هک  دیراد  تسود  .دیشاب  یمن  لدود  يریگ  میمصت  رد  دیتسه و  عطاق  يدرف  امش 

یم فیلکتلاب  رتمک  امش  .دیتسه  مواقم  رییغت  هب  تبسن  لاومعم  دیوش و  یمن  بارطضا  راچد  يریگ  میمصت  ماگنه  هب  .دیشاب  دنبیاپ  نآ  هب  دینک و 

نازیم دناوت  یم  دوش  هارمه  ییور  شوخ  تبثم و  شرگن  اب  هک  ینامز  امش  تیعطاق  .دیشاب  مدق  تباث  ناتیاه  همانرب  رد  دینک  یم  یعس  دینام و 

.دهد شیازفا  ار  نات  تیباذج 

یناجیه یقطنمریغ و  اما  هناعطاق  رهاظ  هب  اه  میمصت  هک  ینامز  .تسا  یتیصخش  يدنمناوت  ساسا  رب  یقطنم و  يدنیارف  تیعطاق  هجوت :
.ددرگ یقلت  فعض  هطقن  کی  ناونع  هب  دناوت  یم  هدوب و  يرگ  هطلس  بصعت و  دشاب 

وجارجام



ياهراجنه ریثات  تحت  رتمک  ات  دوش  یم  ببس  یگژیو  نیا  .دیشکب  شلاچ  هب  یگدنز  رد  ار  دوخ  ات  دیراد  هقلاع  دیتسه و  وجارجام  يدرف  امش 

دشاب لااب  امش  رد  هلاسم  لح  راتفر  دیشاب و  یقطنم  درف  هچنانچ  .دیراد  ندرک  هبرجت  ندرک و  تکرح  ندرک ، شواک  هب  يدایز  لیامت  .دیشاب  هعماج 

نیا دیشاب  يرادم  ناجیه  درف  رگا  .دوب  دهاوخ  يدرف  دشر  نآ  دمایپ  هک  دوش  یم  نات  یگدنز  رد  ییاه  شلاچ  داجیا  ثعاب  ییوجارجام  لاامتحا 

.دینزب رطخرپ  ياهراتفر  هب  تسد  هک  دراد  دوجو  لامتحا 

یب درف  اما  .دنز  یمن  بآ  هب  رادگ  یب  هتفریذپ و  ار  لوقعم  تارطخ  وجارجام  درف  .تسا  توافتم  ندوب  اورپ  یب  اب  ندوب  وجارجام  هجوت :
.دنز یم  رطخرپ  ياهراتفر  هب  تسد  یلامتحا  ياه  بیسآ  هب  هجوت  نودب  تسا و  رادم  ناجیه  اورپ 

ریذپ کسیر 

دیراد هک  یفادها  هب  ندیسر  يارب  دیرضاح  .دیتسه  لمع  هدامآ  هتفریذپ و  رت  تحار  ار  دیدج  ياه  هدیا  .دیشاب  یم  ریذپ  کسیر  يدرف  امش 

دیراد تسود  هک  يراک  ماجنا  يارب  نینچمه  .دیسرت  یم  ندروخ  تسکش  زا  رتمک  نارگید  تبسن  هب  دیتسه و  يواکجنک  درف  لاومعم  .دینک  رطخ 

هتشاد ییلااب  هلاسم  لح  یقطنم و  ناوت  هکیتروص  رد  .دییامن  هجوت  رتمک  نآ  تارطاخم  هب  دینک  یم  یعس  دیوش و  یم  مدق  شیپ  تعرس  هب 

یگدنز رد  نیریاس  زا  شیب  تسا  نکمم  دیشاب  یشناکت  رادم و  ناجیه  يدرف  رگا  اما  .دوب  دهاوخ  شخب  هجیتن  امش  ياه  کسیر  لاامتحا  دیشاب 

.دیروخب تسکش  دوخ 

ار بناوج  لئاسم  رب  طلست  اب  دراد  یقطنم  يریذپ  کسیر  هک  يدرف  .تسا  توافتم  یناجیه  يریذپ  کسیر  اب  یقطنم  يریذپ  کسیر  هجوت :
ماجنا رد  دح  زا  شیب  لمع  تعرس  یتقد و  یب  رطاخ  هب  تسا  نکمم  یناجیه  يریذپ  کسیر  اب  دارفا  اما  .دیامن  یم  یسررب  یبوخ  هب 

.دنروخب تسکش  مادم  ناشیاه  میمصت 

حیرص

فرح هیانک  اب  رتمک  .دیناسر  یم  ار  ناتروظنم  یبوخ  هب  نارگید  اب  طابترا  رد  هک  تسا  نیا  ینعم  هب  نیا  .دیتسه  حیرص  قداص و  يدرف  امش 

.ددرگ وا  يروخلد  لباقم و  فرط  شریذپ  مدع  ثعاب  دناوت  یم  نیا  هک  دیوش  كر  دح  زا  شیب  یهاگ  تسا  نکمم  هتبلا  .دینک  یم  لقتنم  ار  ناتیاه 

شوه شجنس  يارب  .دییامن  زاربا  لباقم  فرط  رد  یتحاران  داجیا  نودب  ار  ناتیاهفرح  هناقداص  دیناوت  یم  دشاب  لااب  امش  یناجیه  شوه  هچنانچ 

.دینک هعجارم  جنس  يا  تیاس  رد  نآراب  تست  هب  دیناوت  یم  یناجیه 

هکنیا ینعی  ندوب  حیرص  اما  .دیوگ  یم  نارگید  هب  ار  شرظن  هناقداص  درف  دروم  ودره  رد  .تسا  توافتم  ندوب  كر  اب  ندوب  حیرص  هجوت :
.تسا هنابدا  یب  يا  هویش  هب  نداد  خساپ  يانعم  هب  ندوب  كر  هک  تسا  یلاح  رد  نیا  .مییوگب  مارتحا  یساملپید و  نیع  رد  ار  نامرظن 

.دشاب یم  ساسحا  نحل و  رد  ود  نیا  توافت  نیاربانب 

روسج

زا غراف  .دینک  ادیپ  یلح  هار  تسا ، تخس  همه  يارب  هک  یطیارش  رد  دیناوتب  ات  دنک  یم  کمک  امش  هب  یگژیو  نیا  .دیتسه  روسج  يدرف  امش 

رد دیناوتب  ات  دیشخب  دوبهب  ار  دوخ  ابترم  هک  دیراد  زاین  .دشاب  هتشاد  يرادانعم  رابرپ و  یگدنز  دیناوت  یم  دیراد  رارق  نآ  رد  هک  یناکم  طیارش و 

هک تسین  نیا  يانعم  هب  ناتندوب  روسج  هتبلا  .دیشاب  مواقم  یفطاع  رظن  زا  هک  دوش  یم  ثعاب  هناروسج  تیصخش  .دیوش  راگزاس  صاخ  تیعضو 

یم هک  ییاه  تیعقوم  اب  ییورایور  يریگولج و  اب  هک  تسا  نیا  دنک  یم  توافتم  ار  امش  هچنآ  .دنراد  تسکش  هطقن  دارفا  همه  اریز  دینکش ، یمن 

.دینک یم  ظفح  ار  دوخ  ییاناوت  دیامن ، داجیا  بیسآ  دناوت 

S  پیت پیت

رایشه

رظن هب  .دینک  یم  ثحب  نآ  قبط  هتشاد و  هگن  دوخ  نهذ  رد  ار  لئاسم  تایئزج  دینک  یم  تبحص  هک  یماگنه  .دیتسه  قیقد  رایشه و  يدرف  امش 

ار دوخ  هدنیآ  ياه  يژتارتسا  همانرب و  دینک  یم  یعس  .دیهد  ماجنا  ار  اهراک  تقد  هب  دیراد  تسود  هک  دیتسه  مظنم  هتفای و  نامزاس  يدرف 

امش هجوت  .دیربب  شیپ  ار  راک  کی  صخشم  لوصا  قبط  هک  تسا  نیا  ناتشلات  دییآ و  یم  ارگ  لمع  رظن  هب  .دینیچب  اهراک  ندش  ماجنا  رتهب  يارب 



.دیشاب تسرد  مادقا  هدامآ  هشیمه  هک  دوش  یم  ثعاب  یئزج  لئاسم  تاکن و  هب 

هدنزرس

درف کی  ناونع  هب  .دینک  رارقرب  نارگید  اب  ار  یتبثم  طباور  دیناوتب  ات  دوش  یم  ثعاب  یگژیو  نیا  .دیراد  یمیمص  مرگ و  هناتسود ، تیصخش  امش 

مرگ اه  نآ  اب  دیهد و  صیخشت  ار  نارگید  اب  ناتکرتشم  قئلاع  یتحار  هب  دیناوت  یم  .دینک  یم  لمع  تحار  یعامتجا  ياه  تیعقوم  رد  هدنزرس 

.دینک كرد  یبوخ  هب  ار  نارگید  تاساسحا  دیناوت  یم  نآ  زا  هدافتسا  اب  دیراد و  یبوخ  یناجیه  شوه  امش  دسر  یم  رظن  هب  .دیریگب 

كرحترپ

يژرنا .دییامن  لصف  لح و  ار  یگدنز  تلاکشم  مدرم  اب  تدعاسم  يراکمه و  قیرط  زا  دیراد  تسود  .دیتسه  یشوج  بنج و  اب  كرحترپ و  درف  امش 

ثعاب تفص  نیا  .دینک  راک  صخشم  عوضوم  یکی  يور  هزیگنا  اب  هتسویپ و  تروص  هب  يراک  هورگ  کی  اب  نآ  طسوت  دیرداق  هک  تسا  يدح  رد  امش 

.دیهد ناشن  تبثم  خساپ  دوخ  نایفارطا  ياهزاین  هب  ناتراکتشپ  كرحت و  اب  یعامتجا  ياه  تیعقوم  رد  دیناوتب  ات  دوش  یم 

تابث اب 

نیا زین  نارگید  يارب  دراد و  یبوخ  تینما  ساسحا  هک  دیتسه  يدرف  .دیراد  لداعت  يرکف ، یناجیه و  يراتفر ، ظاحل  هب  هک  دیتسه  يدرف  امش 

نینچمه .دنیامن  شمارآ  ساسحا  ناترانک  رد  دارفا  ریاس  ات  دوش  یم  ثعاب  نات  تیصخش  یگچراپکی  رطاخ و  نانیمطا  .دنک  یم  داجیا  ار  سح 

دیناوت یم  دیراد و  یبوخ  تلزنم  یعامتجا  ظاحل  هب  .دیوش  راگزاس  یلوقعم  روط  هب  دوخ  طیحم  اب  دیناوتب  ات  دوش  یم  ثعاب  یتیصخش  تابث  لداعت و 

تیریدم یبوخ  هب  ار  یگدنز  تلاکشم  لئاسم و  دیناوتب  دوش  یم  ثعاب  نات  یگدازآ  ندوب و  اهر  .دیروآ  تسد  هب  مدرم  نایم  رد  یبسانم  هاگیاج 

.دینک

نابرهم

شلات مامت  .دیتسه  مه  یعامتجا  عبط و  خوش  اما  دیشاب  یم  تکاس  مارآ و  هک  یلاح  نیع  رد  .دیتسه  یلداعتم  نابرهم و  روبص ، رایسب  يدرف  امش 

دیتسه و ینابیتشپ  یماح و  يدرف  .تسامش  زراب  ياه  یگژیو  زا  یکی  مدرم  هب  هقلاع  يزوسلد و  .دنوشن  تحاران  نارگید  ات  دینک  یم  ار  دوخ 

اه نآ  اب  هتشاذگ و  نارگید  ياج  ار  دوخ  دیناوت  یم  دیراد و  ییلااب  یفطاع  كرد  امش  .دینک  تبقارم  دیراد  تسود  هک  يدارفا  زا  دینک  یم  یعس 

.دینک لح  ار  تلاکشم  شمارآ  اب  ات  دینک  یم  یعس  دیتسه و  یساملپید  لماعت و  لها  .دینک  یلدمه 

هدیجنس

يریگ میمصت  ای  مادقا  هنوگره  زا  لبق  هک  تسا  ینعم  نآ  هب  نیا  .دینک  لیلحت  ار  لئاسم  هنادنمشوه  دینک  یم  یعس  هک  دیتسه  هاگآ  يدرف  امش 

یعس دوخ  ینیب  هتکن  اب  دینک و  یم  هاگن  لئاسم  هب  هدیجنس  امش  تفگ  ناوت  یم  عقاو  رد  .دییایمن  یسررب  ار  یلامتحا  ياه  هنیزگ  دینک  یم  یعس 

نات ياه  همانرب  فادها و  .دیهد  ماجنا  دیاب  ار  يراکره  هنوگچ  ارچ و  هک  دیناد  یم  لومعم  روط  هب  دسر  یم  رظن  هب  .دینک  راتفر  لوقعم  ات  دیراد 

دورب شیپ  يدنب  نامز  اب  قباطم  عقوم و  هب  اهراک  دیراد  تسود  .دینک  لمع  راتفر و  نآ  هیاپ  رب  دینک  یم  یعس  تسا و  هدش  باسح  صخشم و 

.دینک یم  نییعت  يژتارتسا  لبق  زا  ناتیاه  تیلاعف  يارب  راکدوخ  روط  هب  نیاربانب 

رهاظتم ان 

دوخ قئلاع  اه و  یگژیو  نداد  شیامن  هب  يرتمک  هقلاع  دسر  یم  رظن  هب  .دیهد  یمن  زورب  دایز  ار  دوخ  تاناجیه  تاساسحا و  هک  دیتسه  يدرف  امش 

يرهاظتم درف  امش  .دینک  یم  زیهرپ  نارگید  يارب  نآ  ندرک  وگزاب  زا  دینک ، بسک  یتیقفوم  ای  دیهد  ماجنا  یسک  يارب  يراک  هچنانچ  .دیراد 

دییات يارب  يرتمک  لیامت  دارفا  ریاس  تبسن  هب  یتح  دیتسین و  هجوت  بلج  لابند  هب  .دینکن  یشورف  رخف  نارگید  هب  دینک  یم  یعس  دیتسین و 

.دنربب ناتیاه  تیقفوم  هب  یپ  میقتسم  ریغ  روط  هب  ناشدوخ و  نارگید  هک  دیراد  تسود  .دیراد  نآ  ندز  راج  قیرط  زا  ناتیاهراک 

ار دیراد  هک  ییاهدادعتسا  اه و  ییاناوت  دیناوتن  دوش  ثعاب  تسا  نکمم  نآ  رد  طارفا  اما  تسا  هدیدنسپ  رایسب  یگژیو  نیا  هجوت :
.دننادب رتشیب  ار  نآ  ردق  نارگید  هک  دیهد  ناشن  يروط 



I  پیت پیت

یقطنم

درف .دینک  یم  لیلحت  ریسفت و  ار  اه  نآ  للادتسا  اب  دیراد و  اه  هدیدپ  هب  تبسن  ییلااب  هجوت  .دیتسه  رگن  هدنیآ  یقطنم و  ارگنورد ، يدرف  امش 

قطنم اه و  هدیا  شیامزآ  لاح  رد  امئاد  .دینزب  دیدج  تلاوصحم  داجیا  يروآون و  هب  تسد  دیناوت  یم  دوخ  قلاخ  رکفت  اب  دیتسه و  يدنم  هدیا 

.دیهد دنویپ  یعقاو  يایند  اب  ار  دیراد  نهذ  رد  هک  ییاه  هیرظن  دینک  یم  یعس  .دینک  فشک  ار  اه  نآ  لیلاد  دیناوتب  ات  دیشاب  یم  اه  هدیدپ 

لیدبت يرکتبم  راذگرثا و  درف  هب  فلتخم  ياه  هبنج  رد  نآ  دشر  هعسوت و  اب  دیناوت  یم  دیهد  شیازفا  هنیمز  کی  رد  ار  دوخ  شناد  هچنانچ 

.دیوش

نیب عقاو 

لیلاد و لابند  هب  نآ  تاریثات  ناجیه و  ياج  هب  هک  ینعم  نیا  هب  .دیهد  ناشن  شنکاو  ایند  هب  اه  تیعقاو  ساسا  رب  هک  دینک  یم  یعس  امش 

اب طباور  رد  .دیهد  یم  رارق  شیامزآ  دروم  ار  اه  نآ  تحص  هدرک و  كرد  یبوخ  هب  ار  لئاسم  قیاقح  .دیتسه  اه  هدیدپ  ای  اهراتفر  یتسرد 

.دیربب شیپ  ار  دوخ  ياهراک  دیناوت  یم  نارگید  اب  تروشم  هب  زاین  نودب  لاومعم  .دینک  یم  تیاعر  ار  فاصنا  اه  نآ  دروم  رد  تواضق  نارگید و 

.دیهد صیخشت  رتهب  ار  دب  بوخ و  دیناوت  یم  نآ  زا  هدافتسا  اب  دشاب و  یم  لااب  امش  رد  يداقتنا  رکفت  ییاناوت 

رکفتم

لئاسم كرد  يارب  عقاو  رد  .دیهد  یمن  ناشن  شنکاو  اه  هدیدپ  زا  دوخ  لوا  ياه  تشادرب  ساسا  رب  لاومعم  .دیتسه  هشیدنا  لها  رکفتم و  امش 

رب .دیراد  ییلااب  لیلحت  هیزجت و  ییاناوت  تیفرظ و  .دینک  یسررب  ار  تاعوضوم  ینیع  تروص  هب  دیهاوخ  یم  ناکما  دح  ات  هتشاذگ و  نامز  هراومه 

ناتراتفر لاومعم  .دومن  هدافتسا  دوخ  رییغت  يارب  اه  نآ  زا  ناوت  یم  هک  دوش  یم  داجیا  يدنمشزرا  تاعلاطا  نامتفگ ، قیرط  زا  هک  دیرواب  نیا 

.دیشاب یم  زکرمتم  ناتراکفارب  عقاوم  رتشیب  دیتسه و  ارگنورد  يدودح  ات  .دینک  لرتنک  ار  دوخ  تاساسحا  یبوخ  هب  دیناوت  یم  تسین و  یشناکت 

یبوخ تراهم  دشاب  دعاسم  طیارش  تاناکما و  هچنانچ  .دینک  یم  هدافتسا  نآ  یفنم  تبثم و  بناوج  یسررب  اه و  هدیدپ  كرد  يارب  ناتساوح  زا 

.دیراد کیژتارتسا  لیلحت  يزیر و  همانرب  يارب 

جنس هتکن 

ار تایئزج  دینک ، یم  یبایزرا  ار  عیاقو  ای  نارگید  دوخ ، هک  ینامز  .دیراد  رگیدکی  زا  تایئزج  لئاسم و  کیکفت  رد  یلوبق  لباق  كرد  ییاناوت و  امش 

تقد اب  دیناوت  یم  طیارش  ای  تیعقوم  کی  اب  هطبار  رد  تواضق  زا  لبق  .دینک  يدنب  میسقت  یبوخ  هب  ار  اه  هدیدپ  دیناوت  یم  هتفرگ و  رظن  رد 

.تسا فورعم  یقارتفا " ییاناوت   " هب یگژیو  نیا  عقاو  رد  .دیریگب  رظن  رد  ار  يرتشیب  تاکن  دیهد و  صیخشت  ار  لئاسم  نیب  فیرظ  ياه  توافت 

.دننک یم  كرد  بوخ  یلیخ  ار  لئاسم  نیب  توافت  هک  يدارفا  ینعی 

رگ هدهاشم 

مییوگب میناوت  یم  یترابع  هب  .دینک  یم  هاگن  دوخ  درف  هب  رصحنم  دیدج و  ياه  شور  اب  ار  ناهج  .دیتسه  رکتبم  لقتسم و  ریصب ، يدرف  امش 

نات يواکجنک  دیراد و  قیاقح  فشک  يارب  يدایز  هزیگنا  .دینک  هراظن  یبوخ  هب  ار  هدیچیپ  لئاسم  تایئزج و  دیناوت  یم  هک  دیتسه  نیبزیت  يدرف 

یهاگ یگژیو  نیا  .تسا  یمهم  زیچ  لئاسم  ندرک  فشک  ناتیارب  دیتسه و  ققحم  يدرف  دسر  یم  رظن  هب  .دیوش  ارگنورد  دوش  یم  ثعاب  یهاگ 

هدیدان ار  یگدنز  یعقاو  ياه  هبنج  عقاوم  زا  یخرب  دینک و  یسررب  ینهذ  تروص  هب  ار  لئاسم  رتشیب  ندرک ، لمع  ياج  هب  هک  دوش  یم  ثعاب 

.دیریگب

هدننک دعاقتم 

يارب یللادتسا  ای  لیلد  دیهاوخ  یم  هک  یماگنه  .دینک  بیغرت  رگید  ياهراک  ماجنا  يارب  یبوخ  هب  ار  نیریاس  دیناوت  یم  هک  دیتسه  يدرف  امش 



نارگید تفلاخم  هلباقم و  ثعاب  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  ناتملاک  لاومعم  .دیریگب  رظن  رد  ار  لباقم  فرط  ندوب  یقطنم  ای  تاساسحا و  دیروایب ، یسک 

.دیهد خساپ  هدننک  عناق  یقطنم و  لیلاد  اب  ار  نارگید  ياه  للادتسا  دیناوت  یم  دیراد و  ییلااب  ییاناوت  ندرک  ثحب  رد  لاومعم  امش  .دوش  یمن 

نئمطم

رد مدرم  هک  يزیچ  نآ  زا  هن  دیریگ  یم  دوخ  ياه  ییاناوت  اهدرواتسد و  زا  ار  نات  تیاضر  امش  .دیتسه  سفن  هب  دامتعا  اب  يدرف  دسر  یم  رظن  هب 

یسک ندروآ  نییاپ  هب  يزاین  دینک  تباث  ار  دوخ  هکنیا  يارب  دینکن و  تواضق  ار  نارگید  هک  تسا  نیا  رب  نات  یعس  .دننک  یم  رکف  ناتدروم 

ياه یگژیو  ءزج  نارگید  هب  هجوت  لاعف و  نداد  شوگ  .دیشاب  هتشاد  نتفگ  هن  رد  یبوخ  ییاناوت  هک  دوش  یم  ثعاب  ناتیلااب  سفن  تزع  .دیرادن 

ناتیاهراک ریسم  رد  دوخ  هب  دامتعا  اب  دیرادن و  یساره  ندرک  هابتشا  زا  .دینک  تبحص  رادتقا  نانیمطا و  اب  دینک  یم  یعس  .دشاب  یم  ناتزراب 

.دیراد یم  رب  ماگ  فده  هب  ندیسر  يارب 

C  پیت پیت

دبتسم

لیلد و قطنم ، ساسا  رب  هکنیا  زا  شیب  هک  ینعم  نیا  هب  .دشاب  یم  هنادبتسم  ناتیاه  باختنا  اه و  میمصت  تاقوا  زا  یضعب  دسر  یم  رظن  هب 

اهدرادناتسا و هب  دوخ  ياهراتفر  رد  نیاربانب  .دینک  یم  دروخرب  ناتدوخ  ياهزاین  لایما و  اب  قباطم  رتشیب  دینک ، راتفر  عوضوم  کی  ترورض 

رطاخ هب  تاقوا  یهاگ  .دیهد  ماجنا  دهاوخ  یم  ناتلد  هک  يراکره  تسا  نکمم  هک  مییوگب  میناوت  یم  یترابع  هب  .دیراد  یمک  هجوت  صخشم  نیناوق 

اهزاین هب  هجوت  نودب  ار  دوخ  تامادقا  اهراک و  لاومعم  هک  ارچ  .دنوش  بیسآ  لکشم و  راچد  نارگید  تسا  نکمم  دیریگ  یم  هک  یمیمصت  راتفر و 

.دیهد یم  ماجنا  نایفارطا  طیارش  و 

هدند کی 

ماگنه تسا  نکمم  یتح  .دینک  یم  هلداجم  ثحب و  زیچ  همه  دروم  رد  رطاخ  نیمه  هب  .دیراد  دوخ  تاهابتشا  نتفریذپ  هب  یمک  لیامت  لاومعم 

دیاب عقاو  رد  .دیا  هدیبسچ  دوخ  هتشذگ  تایبرجت  اهرواب و  دیاقع ، هب  امش  .دینک  لرتنک  ار  دوخ  دیناوتن  هتفر و  رد  هروک  زا  نارگید  اب  ثحبورج 

زا تمیق  ره  هب  دیاب  هک  دیناد  یم  ییاه  دیدهت  ار  دیدج  ياه  تیعقوم  طیارش و  لیلد  نیمه  هب  .دیتسه  ناساره  رییغت  زا  تدش  هب  هک  مییوگب 

هک دینک  یم  يریگیپ  ار  یلئاسم  رابخا و  طقف  هک  ینعم  نیا  هب  .دیهد  یمن  رارق  ضقانتم  تاعلاطا  ضرعم  رد  ار  دوخ  .دینک  بانتجا  اه  نآ 

.دنک دییات  ار  ناتیاهرواب 

يأردوخ

راتفر .دیتسین  لئاق  يدایز  شزرا  ناشیارب  دیریذپ و  یمن  ار  نارگید  تارظن  لیلد  نیمه  هب  .دیراد  دوخ  ياهرواب  دیاقع و  هب  يدایز  بصعت  امش 

دوخ عقاو  رد  .دینک  یم  حرطم  صصختم  ناونع  هب  ار  دوخ  اعیرس  یعوضوم  ره  رد  امش  .دوش  نارگید  رد  تراقح  ساسحا  ثعاب  تسا  نکمم  امش 

.تسا لئاسم  هب  هاگن  نیرت  تسرد  نیرتهب و  نات  هاگدید  دینک  یم  ساسحا  دیناد و  یم  رظن  بحاص  ار 

یمک دادعت  تسا  نکمم  هک  ارچ  دینیبن ، ار  نآ  تسا  نکمم  هتبلا  .دنراد  امش  اب  یتخس  لماعت  لاومعم  نارگید  یگژیو ، نیا  رطاخ  هب  هجوت :
هنوگنیا اعقاو  تسا  نکمم  اما  دنتسه ، لئاق  يدایز  شزرا  ناترظن  يارب  نیریاس  دینک  ساسحا  تسا  نکمم  یهاگ  .دننک  هلباقم  امش  اب 
دارفا اب  نیاربانب  .دنلئاق  یمک  یشزرا  امش  تارظن  يارب  ناشنورد  رد  یتح  هتفریذپ و  ار  امش  طقف  دارفا  زا  يرایسب  عقاو  رد  .دشابن 

هراچ دیاب  دیدوب ، يلااب 5  رگا  .دنهد  یم  امش  هب  یگژیو  نیا  رد  يزایتما  هچ  ات 10  زا 1  دینیبب  دینک و  تروشم  دروم  نیا  رد  دوخ  کیدزن 
.دیشیدنیب يا 

تخسرس

یم ار  ناتشلات  مامت  تسا  ناترواب  ای  هقلاع  دروم  هک  ییاهراک  ماجنا  يارب  دیتسه و  ریگ  تخس  .دیرادن  دوخ  راتفر  رکفت و  رییغت  هب  یلیامت  امش 

تواضق و .دورب  شیپ  نات  یصخش  رظن  ساسا  رب  زیچ  همه  ات  دیراد  تسود  دیراد و  رییغت  هب  تبسن  یمک  يریذپ  فاطعنا  دسر  یم  رظن  هب  .دینک 

تارظن و تلاامتحا ، ریاس  هب  لیلد  نیمه  هب  .دیناد  یم  تسرد  ار  اه  نآ  هبرجت  ساسا  رب  هک  تسا  ییاهزیچ  ساسا  رب  رتشیب  امش  يریگ  میمصت 



.دیتسه هجوت  یب  نارگید  براجت 

مظنم ریغ 

.دینک یم  يزیر  همانرب  دوخ  ياهراک  ماجنا  يارب  رتمک  دسر  یم  رظن  هب  .تسین  صخشم  درادناتسا  بوچراچ و  کی  ساسا  رب  ناتراتفر  لاومعم 

هب ات  دیهد  یم  حیجرت  .دیربب  شیپ  ار  دوخ  یگدنز  ياهراک  فیلاکت و  صخشم ، لاور  کی  نودب  ینعی  .دیشاب  یمظن  یب  هتفشآ و  درف  تسا  نکمم 

ساسحا دنهد  یم  رارق  صخشم  نیتور  ای  همانرب  کی  رد  ار  امش  هک  یتقو  لیلد  نیمه  هب  .دیشاب  تحار  دینک ، راتفر  لوصا  کی  قبط  هکنیا  ياج 

.دیرادن يدنیاشوخ 

مواقم

رکف رتمک  ناشرییغت  هب  ات  دیهد  یم  هیجرت  ناکملاا  یتح  هکیروط  هب  دیراد  بصعت  دوخ  ياه  شرگن  اهراتفر و  اهرواب ، زا  یخرب  هب  تبسن  امش 

یصخش و تارظن  ساسا  رب  رتشیب  نات  تامیمصت  ات  دوش  یم  ثعاب  تمواقم  نیا  .تسا  تخس  ناتیارب  اهراک  اه و  تیلاعف  زا  یخرب  ماجنا  .دینک 

تفرشیپ و تمس  هب  تکرح  رییغت و  يارب  دیشاب و  یضار  دوخ  دوجوم  عضو  هب  تبسن  ات  دوش  یم  ثعاب  تمواقم  یگژیو  .دشاب  یلبق  ياه  هبرجت 

.دیامن دنک  ریسم  نیا  رد  ار  امش  تعرس  دناوت  یم  یگژیو  نیا  اما  دینک  شلات  تفرشیپ  يارب  تسا  نکمم  هتبلا  .دیهد  ناشن  يرتمک  هجوت  دشر 

نیاربانب .دهد  رارق  ریثات  تحت  ار  يدرف  دشر  يزادرپ و  هدیا  تیقلاخ ، رییغت ، مهم  عناوم  زا  یکی  ناونع  هب  دناوت  یم  یگژیو  نیا  هجوت :
يارب هدومن و  هعلاطم  رتشیب  هنیمز  نیا  رد  تسا  رتهب  دنهدب ، ار  زا 6  رتلااب  يا  هرمن  ات 10  زا 1  امش  هب  نارگید  هکنیا  تروص  رد 

.دیشاب طابترا  رد  سانشناور  کی  اب  رتشیب  یسانشدوخ 

رظن بحاص 

دسر یم  رظن  هب  .دیورب  شیپ  ناتدوخ  ياهرواب  دیاقع و  ساسا  رب  ات  دیراد  یعس  رتشیب  دیراد و  يرتمک  هجوت  نارگید  دیاقع  تارظن و  هب  امش 

هک اجنآ  زا  .دینک  یم  يرتمک  هجوت  نایفارطا  ياه  تحیصن  تروشم و  هب  هک  دبای  یم  شیازفا  ردقنا  امش  رد  للاقتسا  هب  زاین  عقاوم  زا  یضعب 

.دینک مادقا  دوخ  ياه  يریگ  هجیتن  اه و  هاگدید  ساسا  رب  دیهد  یم  حیجرت  رتشیب  نیاربانب  دینک ، لیلحت  ناتنهذ  رد  ار  لئاسم  ات  دیراد  یعس 



لمتحم لمتحم یناور   یناور تلالاتخا   تلالاتخا

یتقو هک  دراد  یتافص  یتیصخش ، پیت  ره  عقاو  رد  .دیتسه  یناور  للاتخا  هب  لاتبم  امش  هک  تسین  نیا  شخب  نیا  زا  ام  روظنم  هک  دیشاب  هتشاد  هجوت 

طیحم اب  ناتلماعت  عون  یهاگ  عقاو ، رد  .دیامن  مهارف  یناور  تلالاتخا  زا  يدادعت  ياه  هناشن  زورب  يارب  ار  هنیمز  دناوت  یم  دوش ، یم  بلاغ  درف  راتفر  رب 

نیا يارب  ریسفت ، زا  شخب  نیا  هئارا  تلع  .دوش  یم  اه  يرامیب  نیا  مئلاع  اه و  هناشن  دشر  يارب  يرتسب  دیراد ، هک  یتیصخش  ياه  یگژیو  ساسا  رب 

یهاگآ یگدامآ و  هجیتن  رد  دنوش ؛ زاس  لکشم  دنناوت  یم  یطیارش  هچ  رد  اه و  یگژیو  تافص و  مادک  نات  یتیصخش  پیت  ساسا  رب  دینادب  هک  تسا 

.تشاد دیهاوخ  اهنآ  رب  هبلغ  لرتنک و  يارب  يرتشیب 

تاداهنشیپ تاداهنشیپ اهراکهار  وو   اهراکهار

لح يارب  دینک  یعس  .دینارذگب  ناتنایفارطا  هداوناخ و  اب  يرتشیب  تقو  تسا  رتهب  .دیزادرپب  حیرفت  تحارتسا و  هب  هدش و  رود  راک  زا  ییاه  نامز 

یطابترا ياه  تراهم  .دشابن  اهزاین  يوگباوج  هشیمه  تسا  نکمم  یتنس  نیتور و  ياهوگلا  زا  هدافتسا  .دینک  هدافتسا  یفلتخم  ياه  شور  زا  تلاکشم 

يارب دینک  یعس  .دیهد  قوس  یعمج  هتسد  تفرشیپ  تیقفوم و  تمس  هب  رتهب  ار  نارگید  دیناوتب  ات  دوش  یم  ثعاب  راک  نیا  .دیهد  شیازفا  ار  دوخ 

شزرو هب  ار  يرتشیب  نامز  دینک  یعس  .دینک  يزیر  همانرب  يرتشیب  تایئزج  تقد و  اب  دیا ، هدرک  نییعت  دوخ  يارب  هک  یفادها  اه و  همانرب  هب  ندیسر 

یتقو .دینک  یلاخ  ار  دوخ  رکف  دیهد و  ماجنا  نشیتیدم  ای  نشیسکلیر  دننام  شخب  مارآ  ياه  نیرمت  ار  دوخ  هنازور  نامز  زا  یشخب  .دیهد  صاصتخا 

.دینک تبحص  نآ  دروم  رد  شمارآ  اب  بسانم و  نامز  رد  دیراذگب  دیراد ، دوجوم  تیعضو  هب  يداقتنا  ای  دیتسه و  تحاران  هلئسم  کی  دروم  رد 

((D  ) ) یگدرسفا یگدرسفا

نکمم دیربب ، شیپ  ار  دوخ  فادها  دیناوت  یمن  دینک  یم  ساسحا  دوش و  یم  دایز  ینوریب  عناوم  هک  ینامز  .دیتسه  مدق  تباث  شلاترپ و  يدرف  امش 

.دنک مهارف  یگدرسفا  هب  امش  يلاتبا  يارب  ار  هنیمز  دناوت  یم  تدم  دنلب  رد  یطیارش  نینچ  .دینک  ینماان  ساسحا  تسا 

((AX  ) ) بارطضا بارطضا

یم شیازفا  هدنیآ  هب  تبسن  ار  نات  ینارگن  نازیم  دشاب ، نات  تفرشیپ  يارب  یعنام  دناوت  یم  هک  امش  طیحم  رد  دایز  يریذپرییغت  دسر  یم  رظن  هب 

.دوش یبارطضا  ياه  هناشن  شیازفا  ثعاب  تدم  دنلب  رد  تسا  نکمم  تیعضو  نیا  ظفح  .دهد 

((SD  ) ) باوخ باوخ للاتخا   للاتخا

.دوش نات  ینهذ  يریگرد  شیازفا  یگتخیگنارب و  ثعاب  دناوت  یم  فادها  هب  ندیسرن  نامز و  دوبمک  ساسحا  امش ، بلاغ  یتصخش  پیت  هب  هجوت  اب 

.دوش باوخ  للاتخا  هب  ءلاتبا  تدم ، دنلب  رد  نتفر و  باوخ  هب  رد  یناوتان  ثعاب  دناوت  یم  هلئسم  نیا  تدش 



يراک يراک لیافورپ   لیافورپ
ریثات تحت  تدش  هب  اه  صخاش  نیا  زا  يدایز  دادعت  .دشاب  کیدزن  نآ  هب  ام  ياه  یگژیو  دیاب  نآ  باختنا  يارب  هک  تسا  ییاهدرادناتسا  ياراد  لغش  ره 
هداد قیبطت  ( O’net  ) لغاشم یناهج  کناب  ياه  صخاش  تاعلاطا  اب  کسید  تست  رد  امش  يراتفر  يوگلا  رازه  شخب 615  نیا  رد  .دنراد  رارق  تیصخش 

یم شرازگ  هبساحم و  ریذپریثات » ياه  صخاش  نیرتمهم   » اب امش  قابطنا  نازیم  هتفرشیپ ، يرامآ  ياه  لیلحت  زیلانآ و  زا  سپ  ساسا و  نیا  رب  .دوش  یم 
.ددرگ

يدرف يدرف يراک   يراک کبس   کبس

دنتسه و توافتم  دارفا  يراک  ياه  کبس  .دراد  ندرک  راک  ماگنه  بولطم  درکلمع  يارب  یصاخ  ياه  يژتارتسا  ای  راک  هویش  درف  ره  : WSI
يراک ياه  کبس  اب  نات  قباطت  دصرد  ادتبا  ریز  رادومن  رد  .دهد  شیازفا  ار  يرو  هرهب  نازیم  دناوت  یم  نآ  اب  بسانتم  لغش  کی  باختنا 

.میزادرپ یم  شخب  ره  حیضوت  هب  سپس  دوش و  یم  هدروآ  درف  هب  هتسباو 

هرمن

53.853.853.853.8

37.337.337.337.3

56.256.256.256.2
53.653.653.653.6 54.254.254.254.2

24.224.224.224.2

65.165.165.165.1 65.765.765.765.7 65.465.465.465.4
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WSI  ياه ياه سایقم   سایقم

یلیلحت رکفت  : AT

لئاسم و هب  یگدیسر  يارب  قطنم  زا  هدافتسا  تاعلاطا و  لیلحت  هیزجت و  هب  زاین  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  هصخشم  نیا 

.دشاب یم  اب 53.81 %  ربارب  درف  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یلیلحت  لغاشم  اب  امش  قباطت  نازیم  .دراد  راک  هب  طوبرم  تلاکشم 

تایئزج هب  هجوت  : AD

زاین هک  ییاهراک  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  اهراک  لماک  ماجنا  تایئزج و  رد  تقد  مزلتسم  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  دروم  نیا 

.دشاب یم  اب 37.31 % ربارب  لغاشم  کناب  رد  دراد  تایئزج  هب  هجوت  هب 

راکتبا : IA

لح يارب  اه  يروآون  اه و  هدیا  زا  هدافتسا  اه و  شلاچ  اب  ییورایور  هب  لیامت  نآ  همزلا  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  یگژیو  نیا 

.دشاب یم  اب 56.17 %  ربارب  لغاشم  کناب  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  لئاسم 

يروآون : IN

هب طوبرم  تلاکشم  هب  خساپ  دیدج و  ياه  هدیا  هعسوت  يارب  نیزگیاج  رکفت  تیقلاخ و  هب  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  هبنج  نیا 



.دشاب یم  اب 53.64 %  ربارب  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  يروآون  اب  امش  قباطت  نازیم  .دراد  زاین  راک 

تقادص : IG

قباطت نازیم  .تسا  رادروخرب  يا  هژیو  تیمها  زا  يا  هفرح  قلاخا  یتسار و  نآ  رد  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  تقادص  هصخشم 

.دشاب یم  اب 54.2 %  ربارب  لغاشم  کناب  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش 

دوخ لرتنک  : SC

ياهراتفر زا  بانتجا  مشخ و  لرتنک  تاساسحا ، لرتنک  يدرسنوخ ، ظفح  نآ  رد  هک  دوش  یم  طوبرم  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  هدش  هتفگ  یگژیو 

اب ربارب  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  لغاشم  هنوگنیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دراد  يرایسب  تیمها  راوشد  رایسب  طیارش  رد  یتح  هنارگشاخرپ ،

.دشاب یم  % 24.16

سرتسا لمحت  : ST

نازیم .تسا  از  سرتسا  طیارش  اب  رثوم  مارآ و  دروخرب  داقتنا و  شریذپ  مزلتسم  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  صخاش  نیا 

.دشاب یم  اب 65.1 %  ربارب  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  لغاشم  هنوگنیا  اب  امش  قباطت 

شلات / درواتسد : AE

رب طلست  يارب  شلات  زیگنارب و  شلاچ  زیمآ و  تیقفوم  فادها  ظفح  داجیا و  دنمزاین  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  یگژیو  نیا 

.دشاب یم  اب 65.65 %  ربارب  درف  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  لغاشم  هنوگنیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  فیاظو 

راکتشپ : PR

نازیم .دراد  زاین  عناوم  ربارب  رد  راکتشپ  هب  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  درف  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  صخاش  نیرخآ 

.دشاب یم  اب 65.44 %  ربارب  درف  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش  قباطت 



یمیت یمیت يراک   يراک کبس   کبس

عون نیا  ياهزاین  هک  یلغاشم  هب  هجوت  .تساهراک  تسرد  ماجنا  يارب  یعامتجا  یطیحم و  تلایامت  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  : WSC
هب طوبرم  صخاش  اب 7  امش  قباطت  دصرد  ریز  رد  .دشاب  هتشاد  ناتیلغش  درکلمع  رب  يدایز  ریثات  دناوت  یم  دننک  یم  مهارف  ار  يراک  ياه  کبس 

.تسا هدش  شرازگ  شخب  نیا 

هرمن

36.336.336.336.3

58.958.958.958.9

52.152.152.152.1

40.540.540.540.5

47.747.747.747.7

52.652.652.652.6
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يراکمه : CP

قلاخا و شوخ  شرگن  نداد  ناشن  راک و  رد  نارگید  اب  ندوب  دنیاشوخ  دنمزاین  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  هصخشم  نیا 

.دشاب یم  اب 36.34 %  ربارب  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  يراکمه 

للاقتسا : DE

اب دوخ  تیاده  اهراک ، ماجنا  يارب  هنلاقتسم  ياه  شور  هعسوت  نآ  لئاسم  نیرتمهم  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  اب  هطبار  رد  شخب  نیا 

هتسباو يراک  ياه  کبس  شخب  رد  لغاشم  عون  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  اهراک  ماجنا  يارب  دوخ  هب  یگتسباو  تراظن و  نودب  ای  زیچان  تراظن 

.دشاب یم  اب 58.93 %  ربارب  عمج  هب 

یگتسباو : ID

نانیمطا و تیلباق  يریذپ و  تیلوئسم  ندوب ، دامتعا  لباق  نآ  رد  لئاسم  نیرتمهم  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  یگتسباو  یگژیو 

.دشاب یم  اب 52.14 %  ربارب  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  لغاشم  هنوگنیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  تادهعت  ماجنا 

یعامتجا يریگ  تهج  : SO

رد لغاشم  هنوگنیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  راک  لحم  رد  ییاهنت  ياج  هب  نارگید  اب  راک  حیجرت  دنمزاین  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  هصخشم  نیا 

.دشاب یم  اب 40.47 %  ربارب  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب 

نارگید يارب  ینارگن  : CO



نازیم .تسا  راک  رد  کمک  كرد و  نارگید و  تاساسحا  اهزاین و  هب  تیساسح  مزلتسم  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  قوف  صخاش 

.دشاب یم  اب 47.65 %  ربارب  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش  قباطت 

رییغت اب  يراگزاس  : AF

.تسا راک  لحم  رد  هجوت  لباق  عونت  و  یفنم ) ای  تبثم   ) رییغت يارب  ندوب  هدامآ  دنمزاین  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  قوف  هبنج 

.دشاب یم  اب 52.56 %  ربارب  عمج  هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  شخب  رد  یگژیو  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم 

يربهر : LE

يریذپ و تیلوئسم  يربهر ، هب  لیامت  دنمزاین  هک  تسا  یلغاشم  اب  امش  یگنهامه  هب  طوبرم  عمج ، هب  هتسباو  يراک  ياه  کبس  زا  شخب  نیرخآ 

.دشاب یم  اب 69.95 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  يریگ  تهج  تارظن و  هئارا 



يراک يراک ياه   ياه شزرا   شزرا

نآ رد  ات  دوش  یم  ثعاب  لغاشم  رد  اه  شزرا  نیا  دوجو  .ددرگ  یمرب  لغش  کی  دروم  رد  امش  ياه  لآ  هدیا  اهرواب و  هب  يراک  ياه  شزرا  : WV
.تسا هدمآ  شخب  نیا  هب  طوبرم  ياه  صخاش  نیرتمهم  اب  امش  قباطت  ریز  رادومن  رد  .دینک  ساسحا  يرتشیب  یلغش  تیاضر  راک 

هرمن

75.575.575.575.5

59.359.359.359.3

67.667.667.667.6

39.839.839.839.8

58.358.358.358.3 57.357.357.357.3
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اهدرواتسد : AC

هدافتسا دوخ  ياه  ییاناوت  نیرت  يوق  زا  دنهد  یم  هزاجا  نانکراک  هب  دنتسه و  ارگ  هجیتن  دننک ، یم  هدروآرب  ار  يراک  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

.دشاب یم  اب 75.48 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنهد  یم  تیقفوم  ساسحا  اهنآ  هب  دننک و 

للاقتسا : IN

، تیقلاخ هطوبرم  ياهزاین  .دنریگب  میمصت  دننک و  راک  ییاهنت  هب  هک  دهد  یم  هزاجا  نانکراک  هب  دننک  یم  هدروآرب  ار  یلغش  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

.دشاب یم  اب 59.31 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنتسه  يراتخمدوخ  يریذپ و  تیلوئسم 

صیخشت : RC

ياهزاین .دنوش  یم  بوسحم  ربتعم  بلغا  دنهد و  یم  هئارا  ار  يربهر  لیسناتپ  تفرشیپ و  دننک ، یم  هدروآرب  ار  راک  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

یم اب 67.59 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .یعامتجا  تیعضو  نتخانش و  تیمسر  هب  رادتقا ، تفرشیپ ، زا  دنترابع  رظانتم 

.دشاب

طباور : RL

هناتسود و طیحم  کی  رد  دنهد و  هئارا  تامدخ  نارگید  هب  ات  دهد  یم  ار  ناکما  نیا  نانکراک  هب  دننک  یم  هدروآرب  ار  يراک  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

لغاشم هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنتسه  یعامتجا  تامدخ  یقلاخا و  ياه  شزرا  هطوبرم  ياهزاین  .دننک  راک  دوخ  ناراکمه  اب  یتباقر  ریغ 

.دشاب یم  اب 39.76 %  ربارب 

ینابیتشپ : SU



نیا اب  امش  قباطت  نازیم  .دراد  رارق  نانکراک  رس  تشپ  هک  دنهد  یم  هئارا  ار  یتیامح  تیریدم  دننک ، یم  هدروآرب  ار  راک  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

.دشاب یم  اب 58.31 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا 

يراک طیارش  : WC

دهعت دنناوت  یم  اهراک  عون  نیا  عقاو  رد  .دنهد  یم  هئارا  ار  یبوخ  يراک  طیارش  یلغش و  تینما  دننک ، یم  هدروآرب  ار  راک  شزرا  نیا  هک  یلغاشم 

.دشاب یم  اب 57.32 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دننک  هئارا  ار  یناسنا  يورین  تشاد  هگن  ظفح و  تهج  مزلا 



اهاه يدنم   يدنم هقلاع   هقلاع

یم حیجرت  رتشیب  ار  اه  یگژیو  زا  یخرب  دوخ  يراک  هزوح  باختنا  يارب  درف  ره  یترابع  هب  .ددرگ  یم  رب  امش  قئلاع  تبغر و  هب  تمسق  نیا  : IN
.تسا هدش  شرازگ  يدنم  هقلاع  صخاش  اب 6  نات  قباطت  نازیم  ریز  رادومن  رد  .دهد 

هرمن

44.244.244.244.2

53.853.853.853.8 53.753.753.753.7

46.946.946.946.9

54.454.454.454.4

32.632.632.632.6
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IN  ياه ياه سایقم   سایقم

ینیب عقاو  : RE

یعقاو داوم  تاناویح و  ناهایگ ، اب  بلغا  اهنآ  .دوش  یم  اه  لح  هار  یلمع و  تلاکشم  لماش  هک  تسا  يراک  ياه  تیلاعف  بلغا  هنانیب  عقاو  لغاشم 

هب يزاین  نآ  رد  تسا و  ینامزاس  طیحم  زا  جراخ  رد  راک  مزلتسم  شخب  نیا  لغاشم  زا  يرایسب  .دنراد  راکورس  تلاآ  نیشام  رازبا و  بوچ ، دننام 

.دشاب یم   % WV_RE اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسین  نارگید  اب  کیدزن  يراکمه  ای  دایز  يزاب  ذغاک 

یقیقحت : IN

فشک قیاقح و  يوجتسج  لماش  دناوت  یم  دراوم  نیا  .دراد  زاین  يا  هدرتسگ  رکفت  هب  دوش و  یم  اه  هدیا  اب  راک  لماش  ابلاغ  یقیقحت  لغاشم 

.دشاب یم   % WV_IN اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  ینهذ  لئاسم 

يرنه : AR

زا يا  هعومجم  تیاعر  نودب  دنناوت  یم  دنراد و  دوجو  زاربا  هب  زاین  بلغا  اهنآ  .تسا  اهوگلا  اه و  حرط  لاکشا ، اب  راک  لماش  بلغا  يرنه  لغاشم 

.دشاب یم   % WV_AR اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنهد  ماجنا  ار  راک  نیناوق 

ندوب یعامتجا  : SO

اب امش  قباطت  نازیم  .تسا  نارگید  هب  تامدخ  هئارا  ای  کمک  لماش  بلغا  اه  نآ  .تسا  دارفا  شزومآ  طابترا و  راک ،  لماش  بلغا  یعامتجا  لغاشم 

.دشاب یم   % WV_SO اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا 

ندوب ینامزاس  : EN

ياه يریگ  میمصت  ورشیپ و  دارفا  هدنریگربرد  دناوت  یم  لغاشم  نیا  .دوش  یم  اه  هژورپ  ماجنا  يزادنا و  هار  لماش  بلغا  ینامزاس  لغاشم 



اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنراد  راکورس  تراجت  اب  بلغا  دنراد و  کسیر  هب  زاین  اهنآ  تاقوا  یهاگ  .دشاب  يدایز 

.دشاب یم   % WV_EN

يدنم هدعاق  : CO

نازیم .دشاب  تایئزج  اه و  هداد  اب  راک  لماش  دناوت  یم  لغاشم  نیا  .تسا  صخشم  ياه  لاور  اه و  شور  زا  يوریپ  لماش  بلغا  یلومعم  لغاشم 

.دشاب یم   % WV_CO اب ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت 



هیاپ هیاپ ياه   ياه تراهم   تراهم

رادومن رد  .دیامن  لیهست  ار  راک  کی  ماجنا  رد  تفرشیپ  تعرس و  دناوت  یم  هک  دراد  يا  هیلوا  ياه  تیفرظ  هب  هراشا  اه  تراهم  عون  نیا  : BS
.تسا هدش  شرازگ  هیاپ  تراهم  تشه  اب  امش  تیصخش  قباطت  دصرد  ریز 

هرمن

50.450.450.450.4
53.553.553.553.5

57.557.557.557.5

64.564.564.564.5

58.758.758.758.7 58.658.658.658.6 60.160.160.160.1
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BS  ياه ياه سایقم   سایقم

لاعف نداد  شوگ  : AC

هتفگ تاکن  كرد  يارب  نتشاذگ  تقو  دنیوگ ، یم  نارگید  هچنآ  هب  لماک  هجوت  ریظن  ییاه  تراهم  دنمزاین  هک  تسا  يدراوم  لماش  لغاشم  نیا 

 % اب 50.4 ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم  بسانمان  ياه  نامز  رد  تبحص  عطق  مدع  بسانم و  تلااوس  ندیسرپ  هدش ،

.دشاب یم 

تراظن : MO

ماجنا ای  دوبهب  يارب  اه  نامزاس  ای  دارفا  ریاس  دوخ ، درکلمع  یبایزرا  تراظن و  رد  تراهم  ییاناوت و  دنمزاین  هک  تسا  يدراوم  لماش  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 53.53 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم  یحلاصا  تامادقا 

ندرک تبحص  : SP

اب امش  قباطت  نازیم  .تسا  تیمها  زئاح  رایسب  تاعلاطا  رثوم  لاقتنا  يارب  نارگید  اب  تبحص  تراهم  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 57.54 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا 

یگنهامه : CO

نازیم .دیامن  داجیا  یگنهامه  نامزاس  ای  میت  کی  دارفا  نارگید و  نیب  یبوخ  هب  دناوتب  دیاب  درف  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 64.46 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت 

هرکاذم : NO

.تسا تاضراعت  تافلاتخا و  لح  يارب  شلات  نارگید و  ندروآ  مه  درگ  يارب  درف  یناوت  تراهم و  مزلتسم  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 



.دشاب یم  اب 58.66 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم 

ندرک عناق  : PE

نیا اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم  ناشراتفر  ای  رظن  رییغت  هب  نارگید  بیغرت  يارب  درف  تراهم  مزلتسم  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 58.61 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا 

یعامتجا كاردا  : SP

اب امش  قباطت  نازیم  .تسا  تیمها  زئاح  رایسب  تاعلاطا  رثوم  لاقتنا  يارب  نارگید  اب  تبحص  تراهم  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 57.54 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا 

تامدخ يریگ  تهج  : SO

ییاه هار  لابند  هب  لاعف  روط  هب  دناوتب  ینعی  .دشاب  هتشاد  ار  تامدخ  هئارا  تراهم  دیاب  درف  نآ  رد  هک  دوش  یم  یلغاشم  هب  طوبرم  یگژیو  نیا 

.دشاب یم  اب 60.11 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  مدرم  هب  کمک  يارب 



هتفرشیپ هتفرشیپ ياه   ياه تراهم   تراهم

.دیامن هدامآ  هدیچیپ  ياهراک  ماجنا  يارب  ار  درف  دناوت  یم  هک  دراد  يروحمدنچ  هتفای و  هعسوت  ياه  تیفرظ  هب  هراشا  اه  تراهم  عون  نیا  : AS
.تسا هدش  شرازگ  هتفرشیپ  ای  یساسا  تراهم  تفه  اب  امش  کسید  تیصخش  قباطت  دصرد  ریز  رادومن  رد 

هرمن

33.133.133.133.1

39.939.939.939.9

51.251.251.251.2

58.558.558.558.5

52.752.752.752.7

69.469.469.469.4

13.713.713.713.7
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((type ( (CT  : : ياه ياه سایقم   سایقم

يداقتنا رکفت  : CT

هار يارجا  اه و  هنیزگ  یبایزرا  هعسوت و  هب  طوبرم  تاعلاطا  یسررب  هدیچیپ و  تلاکشم  ییاسانش  نآ  همزلا  هک  تسا  یلغاشم  هب  طوبرم  تراهم  نیا 

.دشاب یم  اب 39.91 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تساه  لح 

هدیچیپ تلاکشم  لح  : CS

هار يارجا  اه و  هنیزگ  یبایزرا  هعسوت و  هب  طوبرم  تاعلاطا  یسررب  هدیچیپ و  تلاکشم  ییاسانش  نآ  همزلا  هک  تسا  یلغاشم  هب  طوبرم  تراهم  نیا 

.دشاب یم  اب 39.91 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تساه  لح 

تیفیک لرتنک  : OC

ای تیفیک  یبایزرا  ياهدنیآرف  ای  تامدخ  تلاوصحم ، زا  یسرزاب  تاشیامزآ و  ماجنا  ییاناوت  دنمزاین  هک  دراد  یلغاشم  هب  هراشا  اه  تراهم  نیا 

.دشاب یم  اب 51.22 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم  درکلمع 

يریگ میمصت  تواضق و  : JD

نیرت بسانم  باختنا  يارب  یلامتحا  تامادقا  یبسن  يایازم  اه و  هنیزه  دناوتب  درف  نآ  رد  ات  تسا  مزلا  دنراد  زاین  تراهم  نیا  هب  هک  یلغاشم 

.دشاب یم  اب 58.51 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دهد  صیخشت  یتسرد  هب  ار  اه  هنیزگ 

اه متسیس  لیلحت  هیزجت و  : SA

حلاصا ای  دوبهب  يارب  زاین  دروم  تامادقا  طیارش و  تارییغت  متسیس ، کی  درکلمع  هوحن  هک  دشاب  هتشاد  ار  نیا  تراهم  دیاب  درف  لغاشم  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 52.68 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دهد  صیخشت  ار  درکلمع 



یلنسرپ عبانم  تیریدم  : MP

یم هژورپ  کی  ماجنا  تهج  دارفا  نیرتهب  ییاسانش  راک و  نیح  رد  دارفا  تیاده  هعسوت و  هزیگنا ، داجیا  يارب  ییاه  تراهم  دنمزاین  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 69.38 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب 

نامز تیریدم  : TM

.دیامن تیریدم  ار  هژورپ  کی  هب  ندیسر  ياه  همانرب  اه و  نامز  یبوخ  هب  دناوتب  درف  ات  تسا  مزلا  نآ  رد  هک  ددرگ  یم  رب  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 13.65 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم 



یعازتنا یعازتنا يراک -  -  يراک ياه   ياه تیلاعف   تیلاعف

تیلاعف نآ  رد  هک  میراد  هراشا  يدراوم  هب  شخب  نیا  رد  .دراد  دوخ  هب  صتخم  ياهراتفر  اهراک و  اه ، تیلاعف  زا  يا  هعومجم  لغش  ره  : WAA
.تسا هدمآ  یعازتنا  يراک  ياه  تیلاعف  مهم  هصخاش  اب 8  امش  قباطت  دصرد  ریز  رادومن  .تسا  رادروخرب  يرتشیب  تیمها  زا  ینهذ  ياه 

هرمن

44444444

60.560.560.560.5

65656565

60.360.360.360.3

48.248.248.248.2

55.155.155.155.1

17.317.317.317.3

52.752.752.752.7
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WAA  ياه ياه سایقم   سایقم

لیلحت هیزجت و  : AI

هب اه  هداد  هیزجت  تاعلاطا و  یساسا  قیاقح  ای  لیلاد  لوصا ، ییاسانش  لماش  درف  يروحم  تیلاعف  نآ  رد  هک  تسا  یلغاشم  هب  طوبرم  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 44.01 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم  هناگادج  ياه  تمسق 

اه يژتارتسا  فادها و  نیودت  : DS

امش قباطت  نازیم  .تساهنآ  هب  یبایتسد  يارب  تامادقا  اه و  يژتارتسا  تدم و  دنلب  فادها  نییعت  زاین  دروم  یلصا و  تیلاعف  لغاشم  هنوگنیا  رد 

.دشاب یم  اب 60.45 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب 

اهدرادناتسا یبایزرا  : AS

ای اهدادیور  قابطنا  نازیم  نییعت  يارب  يدرف  تواضق  هطوبرم و  تاعلاطا  زا  هدافتسا  لماش  هک  تسا  ییاه  تیلاعف  دنمزاین  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 64.97 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  اهدرادناتسا  تاررقم و  نیناوق ، اب  اهدنیارف 

تیفیک دروم  رد  تواضق  : JQ

قباطت نازیم  .تسا  دارفا  ای  ایشا  تیفیک  ای  تیمها  شزرا ، یبایزرا  درف  تیلاعف  نیرت  يروحم  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  ییاهراک  هب  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 60.33 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش 

تلاکشم لح  يریگ و  میمصت  : MD

تیمها زا  تلاکشم  لح  هار  نیرتهب  باختنا  يارب  جیاتن  یبایزرا  تاعلاطا و  لیلحت  هیزجت و  نآ  رد  هک  تسا  ییاه  تیلاعف  لماش  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 48.19 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  رادروخرب  يرتشیب 



يزیر همانرب  یهدنامزاس و  : OP

نازیم .تسا  راک  ماجنا  یهدنامزاس و  يدنب ، تیولوا  يارب  صاخ  ياه  همانرب  فادها و  هعسوت  نوچ  یمهم  ياه  تیلاعف  دنمزاین  شخب  نیا  لغاشم 

.دشاب یم  اب 55.09 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت 

قلاخ رکفت  : TC

.دشاب یم  دیدج  تلاوصحم  ای  اه  متسیس  طباور ، اه ، هدیا  اه ، همانرب  داجیا  ای  یحارط ، هعسوت ، هب  فوطعم  درف  ياه  تیلاعف  شخب  نیا  لغاشم  رد 

.دشاب یم  اب 17.29 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم 

شناد زا  هدافتسا  یناسر و  زور  هب  : UK

امش قباطت  نازیم  .دراد  يدایز  تیمها  لغش  رد  دیدج  شناد  يریگراکب  ینف و  رظن  زا  ندوب  زور  هب  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  یلغاشم  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 52.71 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب 



یعامتجا یعامتجا يراک -  -  يراک ياه   ياه تیلاعف   تیلاعف

اب اه  تیلاعف  عون  نیا  قابطنا  .دهد  یم  خر  دارفا  ریاس  اب  یتلاماعت  هچ  صخشم  لغش  کی  ماجنا  رد  هک  دهد  یم  ناشن  ام  هب  شخب  نیا   WAS
هدروآ شخب  نیا  ياه  صخاش  نیرتمهم  اب  امش  قباطت  دصرد  ریز  رد  .دهد  شیازفا  ار  هفرح  نآ  رد  نام  يرازگریثات  دناوت  یم  ام  تیصخش 

.تسا هدش 
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WAS  ياه ياه سایقم   سایقم

هعسوت يرگیبرم و  : CD

ءاقترا يارب  نارگید  هب  کمک  ای  ییامنهار  نارگید ، دشر  ياهزاین  ییاسانش  هب  دناوتب  درف  ات  تسا  مزلا  لغاشم  نیا  هب  طوبرم  ياه  تیلاعف  رد 

.دشاب یم  اب 56.43 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دزادرپب  دوخ  ياه  تراهم  ای  شناد 

نامزاس زا  جراخ  دارفا  اب  طابترا  : CO

تلود و مدرم ، نایرتشم ، اه ، یگدنیامن  هلمج  زا  نامزاس  زا  جراخ  دارفا  اب  طابترا  زا  دنترابع  دنتسه  تیمها  زئاح  لغش  نیا  رد  هک  ییاه  تیلاعف 

.دشاب یم  اب 60.6 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .یجراخ  عبانم  ریاس 

میت داجیا  هعسوت و  : DT

قباطت نازیم  .دزادرپب  میت  ياضعا  نیب  يراکمه  مارتحا و  لباقتم ، دامتعا  داجیا  قیوشت و  هب  یبوخ  هب  دناوتب  ات  تسا  مزلا  درف  لغاشم  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 61.37 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش 

هزیگنا داجیا  تیاده و  : GM

يارب هزیگنا  هیحور و  داجیا  درکلمع و  ياهدرادناتسا  قبط  اه  نآ  تیاده  ناتسدریز ، هب  ییامنهار  هئارا  تیلاعف ، نیرتمهم  شخب  نیا  لغاشم  رد 

.دشاب یم  اب 64.46 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .تسا  يرو  هرهب  شیازفا 

يرادا ياه  تیلاعف  ماجنا  : PA

نازیم .دراد  يرتشیب  تیمها  يزابذغاک  یتاعلاطا و  ياه  لیاف  يرادهگن  دننام  هرمزور  يرادا  ياهراک  ماجنا  هصخشم  نیا  هب  طوبرم  لغاشم  رد 



.دشاب یم  اب 21.22 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت 

مومع اب  میقتسم  راک  ای  ارجا  : WP

نانامهم ای  نایرتشم  شریذپ  اه و  هاگشورف  اه و  ناروتسر  رد  نایرتشم  هب  یناسر  تامدخ  روظنم  هب  ییاه  تیلاعف  مزلتسم  شخب  نیا  لغاشم 

.دشاب یم  اب 32.86 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دشاب  یم 

نارگید هب  هرواشم  هئارا  : PC

ینامزاس یملع و  یصصخت ، ياه  هنیمز  رد  رگید  ياه  هورگ  ای  تیریدم  هب  هرواشم  ییامنهار و  هئارا  نآ  رد  هک  تسا  یلغاشم  لماش  تمسق  نیا 

.دشاب یم  اب 46.9 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دراد  يا  هژیو  تیمها 

هرکاذم تاضراعت و  لح  : RC

اب امش  قباطت  نازیم  .تسا  اه  يریگرد  اه و  یتیاضران  لح  تافلاتخا و  لح  تایاکش ، هب  یگدیسر  يارب  درف  ياه  تیلاعف  همزلا  لغاشم  هنوگنیا 

.دشاب یم  اب 44.43 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا 

يراذگریثأت ای  شورف  : SO

نیا اب  امش  قباطت  نازیم  .دزادرپب  دوخ  درکلمع  ای  هدیقع  رییغت  ای  لااک  دیرخ  يارب  نارگید  ندرک  دعاقتم  هب  دناوتب  دیاب  درف  لغاشم  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 62.68 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا 
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راثآ و کی  حطس  تایصوصخ  رد  .دراذگ  یم  ریثات  راک  تیهام  رب  هک  تسا  یمهم  رایسب  کی و  هجرد  لماوع  هب  طوبرم  تمسق  نیا  : SCL1
.تسا هدمآ  اه  صخاش  نیا  اب  امش  قباطت  دصرد  همادا  رد  .تسا  رادروخرب  يرتشیب  تیمها  زا  صخاش  ره  تاعبت 

هرمن
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اطخ دمایپ  : CE

تسا يدج  یلیخ  نآ  هجیتن  لاومعم  دهد  خر  یهابتشا  یتقو  ینعی  .تسلااب  رایسب  درف  ياطخ  دمایپ  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  ییاهراک  هب  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 26.52 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .درک  حلاصا  ار  تیعضو  یتحار  نیا  هب  ناوت  یمن  و 

يریگ میمصت  رد  يدازآ  : DA

یلمع يدازآ  لغاشم  عون  نیا  عقاو  رد  .دنک  يریگ  میمصت  تراظن  نودب  دناوت  یم  دنمراک  ای  درف  نآ  رد  هک  دراد  ییاهراک  هب  هراشا  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 60.1 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دهد  یم  رارق  رایتخا  رد  يرتشیب 

يریگ میمصت  یناوارف  : FD

ای هعومجم و  عبانم  دارفا ، ریاس  يارب  يدایز  مهم  تامیمصت  ات  تسا  مزلا  درف  ینعی  .تسا  زراب  يریگ  میمصت  تیمها  شقن و  لغاشم  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 54.91 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنک  ذاختا  نامزاس  ياهزاین 

تامیمصت ریثات  : ID

یلام و عبانم  نامزاس ، ترهش  نسح  رب  يدایز  ریثات  درف  يریگ  میمصت  لغاشم  هنوگنیا  رد  .دراد  هراشا  درف  تامیمصت  رثا  تیمها و  هب  شخب  نیا 

.دشاب یم  اب 39.91 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دراذگ  یم  نآ  يور  شیپ  دنور 

ندوب لماک  ای  قیقد  تیمها  : IA

شیپ ار  ناشراک  صخشم  ياهدرادناتسا  ساسا  رب  لماک و  قیقد ، دارفا  ات  تسا  مزلا  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  ییاهراک  هب  لغاشم  زا  هنوگنیا 

.دشاب یم  اب 12.81 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنربب 



كانرطخ طیارش  : DC

.دراد رارق  یمسج  ای  یناور  ياه  بیسآ  یلامتحا و  تارطخ  ضرعم  رد  يدایز  نازیم  هب  دوخ  راک  رد  درف  هک  دهد  یم  ناشن  تمسق  نیا  لغاشم 

.دشاب یم  اب 38.83 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم 



22 حطس حطس يراتخاس -  -  يراتخاس تایصوصخ   تایصوصخ

.دهد رارق  ریثات  تحت  ار  راک  تفرشیپ  دنیارف و  دناوت  یم  نآ  اب  نانکراک  قباطت  هک  تسا  یمود  هجرد  يا  هنیمز  لماوع  زین  شخب  نیا  : SCL2
.تسا هدمآ  اه  صخاش  نیا  اب  امش  قباطت  دصرد  همادا  رد 

هرمن
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تباقر حطس  : LC

یبوخ هب  نارگید  زا  دنناوتب  دنشاب و  هاگآ  یتباقر  ياه  شلاچ  اهراشف و  زا  دارفا  ات  تسا  مزلا  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  ییاهراک  هب  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 53.08 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنریگب  یشیپ 

هدش نییعت  تعرس  : SE

لااب و تعرس  اب  دنناوتب  دیاب  دارفا  ینعی  .تسا  رادروخرب  يا  هژیو  تیمها  زا  درف  عیرس  يریگ  میمصت  تکرح و  لغاشم  زا  هتسد  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 52.47 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دنربب  شیپ  ار  اهراک  تعرس ، نیا  زا  لصاح  تارییغت  تیریدم 

راک راتخاس  : SW

دیاب درف  نیاربانب  .تسا  فادها  قیقد  ییاسانش  يدنب و  تیولوا  يزیر ، همانرب  یهدنامزاس ، دنمزاین  هک  تسا  ییاهراک  لغاشم  زا  هتسد  نیا 

.دشاب یم  اب 44.23 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دهد  قفو  يراک  طیارش  نیا  اب  ار  دوخ  دناوتب 

نامز راشف  : TP

شیپ ار  اهراک  دناوتب  قیقد  صخشم و  ینامز  هزاب  کی  رد  درف  هک  تسا  يا  هنوگ  هب  نآ  راتخاس  هک  دراد  یلغاشم  هب  هراشا  راک  زا  هتسد  نیا 

.دشاب یم  اب 46.61 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دربب 

يراک ياه  همانرب  : WS

دوخ دناوتب  دیاب  درف  نیاربانب  .دنتسه  مظنم  لاماک  هدش و  نییعت  شیپ  زا  قیقد ، يراک  ياه  همانرب  نآ  رد  هک  دراد  هراشا  ییاهراک  هب  لغاشم  نیا 

.دشاب یم  اب 37.55 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا  اب  امش  قباطت  نازیم  .دهد  قیبطت  راتخاس  نیا  اب  ار 



ناسکی فیاظو  رارکت  تیمها  : IR

اب امش  قباطت  نازیم  .دهد  ماجنا  هرمزور  نیتور و  تروص  هب  هفقو  نودب  ار  ینهذ  ای  یمسج  ياه  تیلاعف  يرسکی  درف  ات  مزلا  لغاشم  عون  نیا  رد 

.دشاب یم  اب 28.55 %  ربارب  لغاشم  هنوگنیا  نیا 
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؟ .دینک باختنا  ناتدوخ  زا  فیصوت » نیرت  فیعض   » ناونع هب  ار  رگید  یکی  و  فیصوت » نیرتهب   » ناونع هب  ار  ریز  ياه  ترابع  زا  یکی  - 1
متسه متسه روش   روش رپرپ   قاتشم  وو   قاتشم فیصوت : نیرتهب 
متسه متسه رادم   رادم تسایس   تسایس فیصوت : نیرت  فیعض 
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متسه متسه تسار   تسار كركر  وو   فیصوت : نیرتهب 
متسه متسه رگن   رگن یئزج   یئزج قیقد  وو   قیقد فیصوت : نیرت  فیعض 
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متسه متسه راددوخ   راددوخ هدش  وو   هدش لرتنک   لرتنک فیصوت : نیرتهب 
متسه متسه عطاق   عطاق فیصوت : نیرت  فیعض 

؟ .دینک باختنا  ناتدوخ  زا  فیصوت » نیرت  فیعض   » ناونع هب  ار  رگید  یکی  و  فیصوت » نیرتهب   » ناونع هب  ار  ریز  ياه  ترابع  زا  یکی  - 5
متسه متسه اورپ   اورپ یبیب   وجارجام  وو   وجارجام فیصوت : نیرتهب 
متسه متسه شنیب   شنیب اباب   دنمدرخ  وو   دنمدرخ فیصوت : نیرت  فیعض 

؟ .دینک باختنا  ناتدوخ  زا  فیصوت » نیرت  فیعض   » ناونع هب  ار  رگید  یکی  و  فیصوت » نیرتهب   » ناونع هب  ار  ریز  ياه  ترابع  زا  یکی  - 6
متسه متسه لیصا   لیصا هدننک  وو   هدننک عورش   عورش فیصوت : نیرتهب 
متسه متسه هدننک   هدننک دعاقتم   دعاقتم قوشم  وو   قوشم فیصوت : نیرت  فیعض 
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